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NAJLJEPSA PRICA
IKADA ISPRICANA

Imamo dva Zivota.
Drugi pocinje kad istinski shvatimo da imamo samo jedan.

-Konfucie-
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Dragi prijatelju i postovana prijateljice!

Ove prazne stranice samo su ilustracija pocetka tvog
novog zivota.

Svaka sljedeca stranica predstavlja jedan novi dan pred
tobom.

Ispuni ih najljepsim mislima, najvi$§im postignuéima i
najplemenitijim djelima.

Budi autor, a ne samo puki citalac knjige svoga zivota.
I neka tvoj zivot bude najljepsa prica ikada ispricana. . . !

——

Iskreno tvoj,

Dr. Kenan Crnkié \'\

\

I Inspirisano knjigom koju je autor dobio na
poklon od svoga mentora Johna Maxwella.






SVE STO TE NE UBIJE
UCINIT CETE JACIM

Covjek koji izade iz oluje
nije isti kao Covjek koji je usao u oluju.
U tome je poenta oluje.

-Haruki Murakami-
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Magarac i bunar

Jednog dana magarac nekog farmera upao je u bunar.

Zivotinja je tuino njakala, dok je farmer pokusavao
pronadi nacin da je izvuce. Na kraju, farmer je odlucio da
je Zivotinja vec stara, a i bunar treba zatrpati. Magarac nije
bio vrijedan truda. Zbog toga je pozvao svoje komsije da
mu pomognu.

Uzeli su lopate i poceli da ubacuju zemlju u bunar.

Kada je shvatio $ta se desava, magarac je poceo njakati. Ali,
odjednom, na iznenadenje svih, smirio se. Nakon nekog
vremena i puno lopata zemlje, farmer je odlucio da pogleda
u bunar i bio je zatuden prizorom.

Sa svakom lopatom zemlje koja bi mu pala na leda, magarac
Je koj &

je uradio ne$to zac¢udujuce. Otresao bi zemlju sa leda i

popeo se na nju. Kako su farmeri nastavili da zatrpavaju

bunar, on bi otresao zemlju i popeo se malo vise ka otvoru.

Ubrzo, magarac je dosao do vrha bunara i iskodio iz njega.

Naravoucenije: Zivot ¢e i na vas istresati prljavstinu. Trik
kako da izadete iz bunara (Citaj Zivotnih nedada) jeste da
otresete zemlju i iskoristite ono $to je na Vas baceno da se
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popnete malo viSe svaki put u Zivotu. Svaki na$ problem
samo je stepenica ka nekom novom vrhu...

O

Velika je istina da ¢e tokom svoga Zivota svaki ¢ovjek si-
gurno kontinuirano biti izlozen razlicitim iskuSenjima.
Ponekad nam se ¢ini kao da ni ne postoje momenti kada
smo bili u potpunosti mirni, odnosno postedeni nekog
oblika iskusenja. Namjerno koristim rije¢ iskusenje, a ne
problem (iako u svom znacenju problem u osnovi znaci
kretati se ,.ka rjesenju®) smisao kusnje mnogo je dublja od
pukog problema. Smisao ku$nje kojoj smo izlozeni uvijek
je u nekoj visoj i snaznijoj spoznaji. Ku$nja dolazi u ra-
zli¢itim oblicima, ponekad kroz gubitak posla, novca, po-
vjerenja, kroz nepostizanje odredenog cilja koji tako Zar-
ko zelimo, iskusenja emocija, izdaje, osvete, razocaranosti,
gubitka samopouzdanja, ljubavi... I, u pravilu, uvijek nam
se ¢ini da je upravo to nae iskuSenje najgore i najvece, da
je svakome drugome lakse i ljepse nego nama. U ljudskoj
prirodi je egoizam i potreba okupiranosti isklju¢ivo onim
S$to nama danas, sada i ovdje smeta. Jedna poznata turska
izreka kaze kako ,od goreg uvijek ima gore®, i vazno ju je
imati na umu kada poénemo sa negativnom spiralom misli
i ritualima samosazaljenja koji ne vode ni¢emu dobrom, a
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kojima smo ponekad tako prokleto skloni. Znacajan broj
recentnih studija pokazuje da je stres izazvan raznim real-
nim ili umisljenim pritiscima uzro¢nik broj 1 raznih vrsta
oboljenja, ali i ¢injenice da ljudi sve e$ée i ¢e$¢e umiru
sve mladi i mladi. Stres proizlazi iz nase ,naucene nespo-
sobnosti“ koju sam spominjao u svojoj knjizi ,,Pazi Kojeg
Vuka Hranis®, odnosno refleksnog mehanizma (stecenog
svjesnim ili podsvjesnim , programiranjima“ i , kondicioni-
ranjima“ od strane svih ljudi, stvari, ali i drustva u cjelini
koji su na nas utjecali tokom naseg odrastanja) da ¢ak ni
ne pokusavamo kretati se ka rje$enju ili spoznati mudrost
koja se krije iza iskusenja koje nas je snaslo, odnosno lekciji
koju nas univerzum pokusava nauditi, a koju uporno odbi-
jamo da primimo. Umjesto toga, zalimo se sebi i drugima,
pitamo zasto bas mene ili zasto ba$ meni da se to desi, Sta
sam ja Bogu skrivio? Cesto pritom nailazimo i na simpatije
ljudi i ,prijatelja®, koji nam na taj nacin svjesno ili nesvje-
sno porucuju nista drugo osim da nismo dovoljno vrijedni.
Takva vrsta razmisljanja i ,pomod¢i® vodi u sigurnu propast
i dugoro¢no ne donosi nista dobro.

Gdje ima volje ima i nacina.

-George Bernard Shaw-
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Cinjenica da poput misi¢a u nafem organizmu i mi sami
kao li¢nosti mozemo rasti i sazrijevati jedino tako $to ce
nas zivot konstantno izlagati sve veéem i razli¢itijem
pritisku, teretu, uvijek i iskljucivo preko nasih trenutnih
mogucénosti ili kapaciteta. Kakav god bio pritisak i kolikim
god intenzitetom i ¢esto nas pogadao, do nas je, i samo
do nas, kako ¢emo reagovati na njega. Ba$ kako nam to
ilustrativno opisuje nasa sljedeca prica.

Krompir, jaje ili kafa?

Jednom prilikom kéerka se pozali svom ocu kako joj je
zivot ocajan i pun problema. Bila je umorna od svega. Kad
god bi neki problem rijesila, novi su se pojavljivali i tako
iznova i iznova.

Njen otac, inade kuhar po zanimanju, odvede je u svoju
kuhinju. Napunio je tri lon¢i¢a vodom i sa¢ekao dok voda
ne proklju¢a. Kada je voda pocela da kljuca, on je stavio
krompir u prvi, jaje u drugi i nekoliko zrna kafe u tre¢i lonac.

Nakon dvadesetak minuta isklju¢io je $poret i stavio
krompir i jaja u odvojene tanjire, a kafu sipao u dvije
soljice. Okrenuo se ka njoj i upitao je Sta vidi.
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»Krompir, jaja i kafu®, rekla je zustro.

,Pogledaj bolje i dodirni krompir, $ta primje¢ujes?®,
upita je otac.

Ona je to uradila i primijetila da je krompir omeksao.
Zatim ju je zamolio da oljusti jaje, i ona ga je poslusala. ,.E
sada bismo mogli da popijemo kafu®, njen predivan miris
joj je izmamio osmijeh, pa ga je upitala:

,OCce, §ta ti sve ovo znadi?“

On tada objasni da se krompir, jaja i kafa suocavaju sa
istom koli¢inom pritiska u klju¢aloj vodi. Medutim, svako
od njih razli¢ito ¢e reagovati u takvoj situaciji. Krompir
izgleda ¢vrst i jak, ali u kljucaloj vodi postaje mek i slab.
Jaje na prvi pogled izgleda krhko, sa tankom ljuskom koja
stiti njegovu unutra$njost. Ipak, u dodiru sa klju¢alom
vodom njegova unutrasnjost postala je ¢vrsta.

Medutim, nakon $to su bila izloZena visokoj temperaturi
kljucale vode, zrna kafe nisu se puno promijenila, ali su
zato ona promijenila ¢itavu vodu, dala joj lijep miris i
prijatan okus.

»Reci mi, koji od ova tri elementa predstavlja tebe kad ti
nevolja zakuca na vrata?“, upita otac.
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»Da li si mozda krompir, jaje ili zrno kafe? Kakav je tvoj
stav u suocavanju sa problemom?

Ako si kao zrno kafe, ti svoju okolinu ¢inis boljom,
vrednijom, ti teskocu sebi olaksava$ tako da ona bude
olaksica umjesto teskoce i problema, brige i tuge.”

O

Nasa svakodnevna mala, te periodi¢no velika i veoma
velika vatrena kr$tenja imaju za cilj da nas ojacaju i da nas
pripreme za jedan novi, bolji i nadasve vi$i nivo na koji
treba da se popnemo na nasoj stazi Zivotnog rasta i razvoja.

Da bismo to postigli, potrebne su tri kljuéne stvari:

1. Nazvati stvari pravim imenom

Ogromna je mo¢ psiholingyvistike i cijela knjiga bi se samo
o tome mogla napisati. U njenoj osnovi lezi poznata mantra
koja kaze: ,Kada promijenimo nacin gledanja na stvari, stva-
1i koje gledamo mijenjaju se.“ Drugim rije¢ima, onog mo-
menta kada lingvisticki, tj. jezicki drugadije nazovemo neku
stvar, ta stvar na svjesnom ili podsvjesnom psiholoskom ni-
vou potpuno mijenja svoje znacenje, a s njime i nac¢in na koji
na nju reagujemo. Upravo zato motivacioni autori umjesto
rije¢i ,,problem® ili ,iskusenje koriste rije¢ ,izazov*.
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Izazov u nama budi one dobre hormone, onaj inat,
upornost, borbenost, podsti¢e nas na akciju i rasplamsava
zelju da odgovorimo tom izazovu na pozitivan nacin i
dokazemo da smo mu dorasli, odnosno da mi to mozemo.

Dua najjaca ratnika su vrijeme i strpljenge.

-Lav Tolstoj-

2. Sabur (Strpljivost)

»Sabur je kad u sebi nosis toliko boli,
a ispred ljudi stoji$ nasmijan.

Sabur je kad su ti o¢i pune suza, a niko ne primjecuje,
jer places kao malo dijete u sebi.

Sabur je kad ti bacaju kamenje pod noge,
a ti se pravis da ih ne vidis.

Sabur je kad ti zabiju noz u leda, a ti ih vadis jedan po
jedan i ne pokazujes da te zaboljelo.

Sabur je kad sanjas$ o ruzama, a gazi$ po trnju.
Sabur je kad znas da ti lazu, a ti ih pocastis istinom.
Sabur je kad se suzdrzis, a mogao bi se razbiti u komade.

Sabur je osobina JAKIH dusa!®
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Ova predivna poema, meni nepoznatog autora, mozda na
najljep§i nacin opisuje $ta sve strpljenje znaci i siguran sam
da su se mnogi u nekim njenim dijelovima prepoznali.

»otrpljen — spasen®, kaze dobro poznata narodna poslovica.
Toliko toga je napisano o ovoj vrijednoj osobini, ali eviden-
tno je da nam svima cesto nedostaje spoznaja da je za neke
stvari jednostavno potrebno vrijeme.

Kada posadimo neku vocku, koliko god forsirali, ne mo-
zemo protiv prirode, jednostavno moramo sacekati pravo
vrijeme, odnosno jedino moguce, i onda je ubrati.

Strpljenje i vrijeme uvijek idu zajedno i, iako su protiv ljud-
ske prirode, $to prije savladamo ovu vjestinu, to ¢emo pri-
je 1 efikasnije postizati svoje ciljeve i jednostavnije izaéi iz
iskusenja koje nas je snaslo. Ipak, postoji ogromna razlika
izmedu trpljenja i strpljivosti. Dok trpljenje u svojoj osno-
vi podrazumijeva pasivno ponasanje, strpljenje se ogleda u
proaktivnom iznalaZenju najboljeg izlaza iz situacije u kojoj
smo se nasli. Dakle, strpljenje je aktivno, a ne pasivno. Dok
trpimo ono $to nam se desilo, istovremeno trazimo pomo¢,
pokusavamo nauditi $to viSe o tome i tragamo za najboljim
rjeSenjem, svjesni da je za to ponekad potrebno duze vrije-
me nego $to je to nama drago ili $to mislimo da ne mozemo
izdrzati, a iza Cega se krije neko naravoucenije, lekeija ili pak
sami smisao iskusenja u koje smo ciljano dovedeni.
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3. Ubrati plodove kroz rjesenje

Svako iskusenje koje prati strpljenje i vrijeme ima za cilj da
nam ponudi neko grandiozno rjesenje. Svako.

Ne volite nesto, a ono moze biti dobro za vas;
Nesto volite, a ono ispadne zlo po vas.
Allabh zna, a vi ne znate.

-El-Bekare, 216-

Covjek je kratkovidno biée, jer nije u stanju vidjeti u da-
liine. Kada nam ljudi kazu ‘ko zna zasto je to dobro’, mi
samo odmahnemo rukom i jos se naljutimo. Velika je istina
da prode dosta vremena prije nego shvatimo da je za neka
zatvorena vrata trebalo iskreno zahvaliti. Svaki problem,
svaka stranputica, svaki poraz, svaka izdaja, svako razoca-
renje svjesno i sa razlogom se desilo i imalo je za cilj da nas
poduci ne¢emu mnogo vaznijem i korisnijem. Svaka vrata
koja su nam se zatvorila imala su za cilj samo i jedino otva-
ranje nekih novih, svaka osoba koja nas je napustila uradila
je to kako bi oslobodila prostor za nekoga novog, boljeg
i korisnijeg, svaki poraz samo je uvod u novu pobjedu, a
svaki pad uvertira u novi snazniji i visi let. Za svaki napre-
dak u Zivotu potreban je kontrast. Ne bismo znali cijeniti
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savrSeno zdravlje kada nas ponekad ne bi zaboljela glava,
ne bismo znali cijeniti odanost ako nikada ne bismo bili
izdani. Koliko bismo se iskreno obradovali lijepoj veéeri
ako nikada nismo osjetili glad, ili pravoj ljubavi, kona¢-
no ostvarenom poslovnom uspjehu, ako nismo osjetili laz
i neuspjeh? Da li bismo zaista znali cijeniti mir ako nismo
bili nemirni, i slobodu koju tako olako podrazumijevamo
ako bismo na ovaj ili onaj nadin bili sputani? Moramo se
potruditi da $to prije iznademo rjesenje, nakon toga da de-
Sifrujemo poruku koja nam je kroz ono $to nas je zadesilo
poslana te iznad svega tu i takvu naucenu lekciju primije-
nimo u na$im novim Zivotnim prilikama i poduhvatima.

Svako iskusenje tradicionalno prolazi kroz svoje poznate
klju¢ne faze. Prvo ide negiranje pa bijes, nakon njega tuga,
onda pregovaranje i na kraju prihvatanje.

Sto prije prihvatimo odmah i u startu ¢injenicu da su
iskusenja sastavni dio svacijeg Zivota, da se u velikoj mjeri
desavaju mimo nase volje i utjecaja, da su raznolika i po
intenzitetu i nac¢inu na koji se dogadaju, da ih je ponekad
nemoguce predvidjeti, tim prije mozemo primijeniti ova
tri koraka i pretvoriti iskusenje i pritisak koji nam se desio
u izazov i nesto pozitivno, priliku da vjezbamo aktivno
strpljenje, oja¢amo te ultimativno izvu¢emo poruku koja
nam je kroz ono $to nas je pogodilo nepogresivo poslana
od onoga koji ne grijesi i koji nam Zeli samo i jedino neko
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dobro veée od onoga koje trenutno imamo. Ponekad su
ti udari, pritisci, iskuSenja i raznorazni ubodi na$ najveci
motivator i jedini pokreta¢ naseg kretanja.

Bas kao u sljedecoj prici.

Dosadni obad

Tokom predsjednickog mandata Abrahama Lincolna neki
je u njegovom kabinetu imenovani duznosnik neprestano
pronalazio razne nacine remecenja predsjednikovih nasto-
janja. Ako bi Lincoln bio za nesto, mogli ste se okladiti da
¢e se taj tip zalagati za suprotno.

Bududi da je to trajalo ve¢ duze vrijeme, jedan je Lincolnov
prijatelj upitao predsjednika zasto ne smijeni toga duzno-
snika i umjesto njega ne postavi nekoga s kim ¢e bolje sa-
radivati. Umjesto odgovora, Lincoln je prijatelju ispri¢ao
pri¢icu o obadu:

,Jednoga sam dana Setao seoskim putem i naiSao na
poljodjelca, oraca. U plug je upregnuo konja. Kad sam
mu se priblizio, ugledao sam na konjskom bedru velikoga
obada. Htio sam ga otjerati, jer je obad ocito radio svoj
posao - ujedao. Ali ora¢ mi rece da to ne ¢inim.
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Zasto?, pitao sam iznenadeno.

‘Prijatelju moj, taj je obad jedino $to jo$ pokreée ovu staru
ragu’, odvratio mi je.“

O

Iskreno Vam Zelim da unato¢ onima koji Vas ,ujedaju®
prerastete svako iskusenje koje Vas pogodi, da nadvladate
poput onog zrna kafe svaki pritisak u Zivotu, izadete iz
svakog bunara koliko god on bio dubok i okrenete svaku
situaciju u svoju korist te iznad svega spoznate smisao
svega $to Vas pogada kako biste u igri zivota, primjenjujuéi
ove recepte, stalno rasli i razvijali se u pozitivnom i
progresivnom smislu, na nac¢in da Vam svaki novi dan

bude bolji i uspjesniji od prethodnog!

Prije ili kasnije Zivot svakoga nokautira.
Jedina razlika izmedu pobjednika i gubitnika
jeste koliko brzo ponovo ustaju

i kakvi se vralaju u borbu,

jaci ili slabiji.

-Mubhammad Ali-
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SUTN]JA JE ZLATO

Cetiri se stvari ne mogu vratiti: izgovorena rz'jeé,
odapeta strijela, protekli Zivot i propustena prilika.

-Arapska poslovica-
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Demostenov poklon

Demosten je slovio za najmudrijeg govornika. Cesto je
sjedio na ulici, prosto Sutedi i razmisljajudi.

To je privuklo paznju mnogih ljudi koji su se pitali zasto
to radi.

Jednog dana jedan ¢ovjek ga je javno poceo vrijedati pred
svima.

Vikao je na sav glas kako bi svi ¢uli: ,, Ti si bezboznik! Ti
si pijanical Lopov! Sarlatan i budala!“Demosten se kao
odgovor tim uvredama samo smijesio.

Covijek je postajao sve glasniji i glasniji, njegove uvrede bile
su sve brutalnije, ali Demosten se samo nastavio smijesiti.

Nakon nekog vremena ¢ovjek je iscrpljen prestao, u ¢udu
se okrenuo i napustio trg na kojem je Demosten sjedio.

Jedan kico$ (gospodin visoke klase) obucen u najbolje
odijelo posmatrao je zacudeno tu scenu pa mu rece:

,Vi ste veliki ¢ovjek, poznati mudrac i govornik, kako
mozete tolerisati da Vam neko govori takve stvari? Zar vas
ne bole te njegove ruzne rije¢i koje Vam je uputio?®
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Demosten se ponovo nasmijesi te veselo rece: ,,Idemo kod
mene, zelim da Vam darujem nesto!”

Kicos$ ga je za¢udeno pratio do prasnjave drvene kudice.
Demosten je upalio svjetlo i poéeo da pretura po ormaru
svoje sobe, gdje je pronasao potpuno bezvrijedan dronjav
stari kaput. On ga baci na kicosa i kaza mu:

»Probajte, to ¢e vam sigurno odgovarati! Zelim da Vam to
dam.”

Kicos$ je uzeo kaput, pogledao u njega i ogoréeno rekao:
»ota ¢e mi ove prljave krpe? Ja sam najbolje obucden covjek
u gradu, ni u ludilu ne bih prihvatio taj poklon!*

Nakon toga bacio mu je kaput nazad.

,Vidis“, Demosten rece, ,ti ne zelis da prihvatis ove prljave
krpe. Sli¢no tome, ja nisam Zelio da prihvatim te prljave
rije¢i koje je onaj ¢ovjek uputio meni.*

O

U svojoj prvoj knjizi ,,7 Tajni Uspjeha,, spomenuo sam
informati¢ku skracenicu GIGO (Garbage In Garabage
Out), u slobodnom prijevodu: ako smece ulazi u nas,
samo smeée moze izad¢i. Ova se skradenica koristila u
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toj knjizi kao opomena da mi neminovno postajemo
proizvod svoga okruzenja kao i onoga Sto svakodnevno
u formi vijesti i informacija na svjesnom ili nesvjesnom
nivou primamo k znanju.

Sada sam uvjeren da je drugacije. Smece ne ide van nakon
$to ude u nas. Ne, ono se zadrzava i na neki nacin skladisti
u nama, pretvarajudi nas u cinike, ogoréene ljude, koji sva-
kome i svemu pokusavaju naéi manu, koji zavide na tudim
uspjesima, poku$avaju da uvredama spuste nekoga ko je
uspjesniji od njih na neki nivo na kojem oni egzistiraju itd.

Svi smo svjedoci moderne pojave tzv. ,hejtera®, ljudi
koji prosto mrze nekoga ili nesto, a ni sami, kada biste ih
pitali, ne bi ta¢no znali zasto. Jadni su zivoti koji ti ljudi
zive, skrivajudi se iza nekakvih izmisljenih nadimaka po
internetu, uzivajuéi na neki perverzan nacin u pokusaju
unistavanja nekoga ko je nesto postigao ili ostvario, jednom
rije¢ju prosipajuéi smece u javni drustveni prostor.

Svojevremeno sam u jednoj od emisija komentarisao vaz-
nost mentalne higijene i mentalne ishrane. Previse se prica
o zdravoj ishrani tijela, a premalo o zdravoj i kontrolisanoj
ishrani misli i duha. Uvjeren sam, naprimjer, da je podmu-
kla bolest u narodu poznatija kao ,$eéer u manjoj mjeri
posljedica onoga $to jedemo, a u mnogo veéoj mjeri poslje-
dica onoga $to nas izjeda. Pitao sam voditeljicu da zamisli
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da neka osoba dode u njenu kuéu i potpuno nenadano na
njen bijeli tepih u dnevnom boravku po¢ne istresati smece,
sta bi uradila. KaZe da bi ga odmabh istjerala napolje. Pa za-
sto onda dozvoljavamo raznoraznim ljudima i medijima da
nam istresaju smece koje trajno ostaje u nama i to na sva-
kodnevnom nivou? Koliko i kako se borimo protiv toga?

Jedini nacin jeste da to smece nikada ni ne primimo u ku¢u
nasih misli, bas kao $to ni Demosten taj poklon nije Zelio da
primi. Neka ga sa sobom ponese onaj koji ga je nama zelio
uputiti. Kada Vas ljudi vrijedaju na li¢noj razini, to znaci
da nemaju nikakvih argumenata i tu sva prica sa takvima
i njima sliénima treba da prestane. Postoji razlika izmedu
konstruktivne, dobronamjerne kritike, koju nam upuduje
neko ko Zeli da budemo bolji ili da poboljsamo neku nasu
osobinu, i prostog vrijedanja. Prvo sa zadovoljstvom prihva-
tite i budite zahvalni onome koji Vam to upucuje iskreno, a
drugo jednostavno odbijte primiti i ignorisite. I znajte, kada
im ponestane glasa i vike, pokopat ¢e ih Vasa $utnja i tiSina.

Oni koji Vas ogovaraju i mrze ustvari mrze sebe,
jer ste Vi odraz svega onoga Sto oni nisu
uspjeli postici i postati.

-Sigmund Freud-
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Ogovaranje je posebna prica za sebe. Ogovaranje u svojoj
psiholoskoj osnovi zapravo proizlazi iz dugoroéne frustri-
ranosti vlastitom nemodi, a stvara prividan osje¢aj modi.

Danas Zivimo u vremenu kada ljudi bez ikakve odgovor-
nosti pricaju, pisu ili na neki drugi nacin prenose neistine,
poluistine, a ponekad ¢ak i najgrublje lazi. Zelja za neka-
kvim primitivnim senzacionalizmom (¢ak i kad se radi o
tragi¢noj smrti nekog djeteta), potreba da se uzme ,mu-
stuluk® tako $to ¢e se o nekome (po moguénosti bitnom
ili dobrom) ili ne¢emu nesto iskljucivo ruzno prenijeti, i to
na nacin da ti ima$ ekskluzivu, podignuta je na ovim pro-
storima na nivo nacionalnog sporta, tako da ljudi sve vise i
viSe vremena provode u tracanju drugih, nalazenju ili izmi-
Sljanju njihovih mana, potvaranju, tj. pripisivanju ljudima
osobina koje oni uopée nemaju itd.

Iako je to pusto gubljenje vremena, jer nista dobroga ne
donosi (a to vrijeme je moglo i trebalo biti iskoristeno
za rad na vlastitom napretku, a time i napretku neke
zajednice), istovremeno je i u svim svetim knjigama
najstrozije zabranjeno, a kazna koja se za to propisuje na
onom svijetu je jedna od najtezih, a na ovom svijetu onaj
koji to radi svrstava se u red sitnih dusa koje se hrane tim
napitkom goréine i uglavnom zive duboko nesretni i uzasno
neuspjesni, jer im ta unutra$nja frustriranost i gorc¢ina ne
dozvoljavaju nikakav oblik napretka.
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Na pocetku je uvijek samo rije¢. Zvuci bezazleno, ali rije¢
je poput malja, i za svaku izgovorenu Covjek ¢e odgovarati.
Zato se kaze da ko vjeruje u Boga i Sudnji dan neka govori
dobro ili neka $uti. Znamo mi to svi jako dobro.

Ipak, tesko je iskorijeniti stare navike - neki to ¢ak zovu i
¢arsijskom (ne)kulturom da se prilikom ispijanja bezbrojnih
kafa $to vise ljudi i pojava ,olaje“ do besvijesti, pa onda
svako doda jo$ ponesto pikantno da zacini tu ¢orbu i na
kraju to dobije razmjere potpunog besmisla koje granici sa
ozbiljnim ludilom.

Treba mudro koristiti vrijeme koje nam je u formi
punomodi dato da ga koristimo do odredenog (a nama
nepoznatog) ¢asa u ovom nasem prolaznom zivotu. Kada
¢ovijek odludi da se prvenstveno bavi samim sobom, da ne
zavidi, da ne ogovara, da ne slusa, ¢ita i ne gleda takve vrste
nekonstruktivnih sadrzaja, da ne gubi vrijeme na te i sli¢ne
gluposti, dolazimo do pitanja kako se zastititi od najezde
svih onih i online i uZivo poznanika koji nam Zele prenijeti
to ,nesto”. U smislu: jesi ¢uo, zar ne znas, ja da ti kazem,
tako ti je to, ma da, vidi$ ti to...

Jo$ prije 2500 godina ljudi su definirali ovaj problem i
pronasli genijalno i jednostavno rjesenje koje su nazvali:
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Test tri sita

Jednog dana neki ¢ovjek posjeti velikog Sokrata i rece:
»Zna$ li $ta sam sve ¢uo o tvome prijatelju?®

» Irenutak®, odgovori Sokrat, ,prije nego mi ispricas volio
bih da prodes jedan brzi test. Da li si to $to mi zeli§ reci
prosijao kroz tri sita?*

»1ri sita?®

,Da“, odgovori Sokrat, ,prije nego ispri¢as neke stvari o
drugome, dobro je uzeti malo vremena i prosijati ono $to
zeli§ re¢i. To nazivam test od tri sita! Prvo je sito ISTINE.
Jesi li provjerio da li je istina ono $to mi zeli§ ispricati?“

»Ne, painisam. Nisam vidio, samo sam ¢uo kako pric¢aju.”
,Dobro! Ne zna$ da li je to istina. Probajmo ponovo:
pokusajmo prosijati drugacije, sad ¢emo uzeti sito

DOBROTE. Ono s$to mi zeli§ ispricati o prijatelju, je li
nesto dobro?“

»Ne, ba$ suprotno! Cuo sam kako se tvoj prijatelj lose
ponio.”
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»Dakle,“ nastavi Sokrat, ,zeli§ mi ispricati lose stvari o prija-
telju, a nisi siguran jesu li istinite. To i nije ba$ ohrabrujuée!
Jo$ uvijek moze$ prodi test, jer je ostalo jos sito KORISTI.

Je li korisno da mi ispricas sve $to je moj prijatelj uc¢inio?“
»Korisno? Pa i ne, ne vjerujem da bi ti to moglo koristiti.*

»2Dakle,“ zakljuci Sokrat, ,,ono $to mi zeli§ ispricati nije
Istina, ni Dobro, ni Korisno, pa zasto bi mi onda pric¢ao?

Ne Zelim znati nista od onoga $to si mi htio ispricati, i tebi
¢e biti bolje da sve to zaboravis.”

O

Velika je istina da kleveta umire prije nego pride usima, a
kamoli mislima mudre osobe.

Izgovorena rije¢ je odapeta strijela kojoj nema povratka.
Zato budimo gospodari nasih rije¢i, kako ne bismo postali
robovi nasih negativnih navika i postupaka.

Zivot je samo 10% onoga sto nam se desava, a 90%
ono kako na to reagiramo.

-Charles R. Swindoll-
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Svako ko drzi do sebe i svoga prolaznog vremena na
ovome svijetu previSe je zauzet ispravljanjem svojih mana
i postupaka da bi se bavio tudim. Istovremeno treba biti
svjestan i dugoro¢nih nepopravljivih posljedica ukoliko
ucestvujemo u ovom toksi¢nom procesu.

Nepokupljeni papir

Jednom je jedan starac $irio glasine o svom komsiji da je
lopov.

Kao rezultat toga mladi¢ je uhapsen. Nekoliko dana kasnije
dokazano je da je mladi¢ neduzan. Nakon $to je pusten,
tuzio je starca za lazne optuzbe.

Na sudu je starac rekao sudiji: ,,To su bili samo komentari
koji nikome nisu naudili.”

Sudija rece starcu: ,Napisi sve lose stvari koje si rekao o
njemu na komad papira. Zatim taj papir isijeci na komadice
i prospi ih po putu do kude, a sutra se vrati da ¢uje$ kaznu.“

Sutradan je sudija kazao starcu: ,,Prije nego $to ¢ujes kaznu,
morat ¢e$ izadi i pokupiti sve komadice papira koje si jucer
bacio.”
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Starac rece: ,Ne mogu to uraditi. Vjetar ih je rastjerao na
sve strane i ne znam gdje da ih pronadem. Samo Bog zna
gdje su sve zavrsili.“

Sudija zatim odgovori: ,Na isti nacin, tvoji naizgled
jednostavni komentari otisli su na razne strane i mogli su
unistiti ¢ast ovog ¢ovjeka do te mjere da je nije moguce
trajno popraviti.

Ukoliko ne moze$ govoriti dobro o nekome, onda nemoj
ni$ta ni govoriti.”

O

U vojnoj doktrini obavjestajnog djelovanja lazi se
Cesto razblazuju poluistinama kako bi im se dalo na
autenti¢nosti. Onog momenta kada glasinu pustite, nju
vjetar nosi, a velika je istina da laz obide pola svijeta prije
nego istina stigne obuti i cipele. Bas kao kod ovih papira,
kada o nekome prosirimo laz kroz ogovaranje ili potvoru,
to je kao da rasporimo jastuk na vrhu planine i pustimo
perje niz vjetar, a kasnije kada shvatimo $ta smo uradili, ne
trebamo ni pokusavati sakupiti rasuto perje.

Neke $tete su nepopravljive. Osim $to nanosimo trajnu
Stetu onome koga ogovaramo, pa ¢ak i kada samo pasivno
u drustvu slusamo kako to pred nama drugi rade, jo$ vecu
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Stetu nanosimo samima sebi, jer neminovno smece koje
je neko istresao ostaje u nama oduzimajuéi nam zivotnu
energiju i srecu, ali iznad svega dragocjeno vrijeme koje
nikada ne¢emo mo¢i vratiti i koje smo mogli utrositi na
nesto bolje i korisnije kao $to je rasprava o novim idejama,
projektima ili vizijama. Buda je davno konstatovao da je
nas najve¢i problem upravo u tome $to mislimo da imamo
vremena.

Budimo od onih koji ne ucestvuju u ovom tako rasirenom
a besmislenom procesu, koji svojim primjerom, mijenjajuéi
prvenstveno sebe, a kroz to i one sa kojima se druze, ¢ine
zajednicu u kojoj djeluju boljom i zdravijom iz dana u dan.

Mali umovi diskutuju o drugim ljudima.
Prosjecni umovi diskutuju o dogadajima.
Veliki umovi diskutuju o idejama.

-Eleanor Roosevelt -
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BOGU VJERUJ, LJUDE PROVJERAVA]

Viernost je tesko pronadi.
Povjerenge lako izgubiti.
Dijela govore glasnije od rijeci.

-J. T. Foxx-
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Nevjerni planinar

Ovo je pri¢a o planinaru koji se Zelio popeti na najvisu
planinu. U tu pustolovinu je krenuo nakon dugih godina
priprema. Kako je svu slavu Zelio za sebe, odludio je da se
sam popne na planinu.

Poceo se penjati. Vrijeme je odmicalo i postalo je kasno.
Umjesto da pripremi logor za no¢, nastavio se penjati sve
dok se nije smracilo.

Gusta no¢ je obavila planinske vrhove. Oko ¢ovjeka sve je
bilo crno. Nebo i mjesec prekrili su teski oblaci i nista se
nije vidjelo.

I dok se tako penjao, tek nekoliko koraka od vrha, okliznuo
se i poceo padati velikom brzinom. Mogao je vidjeti samo
crne tacke i osjecati silu teze koja ga strasno vuce dolje.
U tim trenucima uzasnoga straha pred o¢ima su mu se
odigravali svi lijepi i ruzni trenuci njegovog Zivota.

Tijelo mu je visilo u zraku... samo ga je uze drzalo. U tom
trenutku je mogao samo uzviknuti: ,Boze, pomozi mi!”

Dok je razmisljao o tome kako je blizu smrti, odjednom je
osjetio kako ga snazno povlaci uze kojim je bio vezan.
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Iznenada se s neba za¢u duboki glas:
g
LSta zelis da uéinim?
»Spasi me, Boze!*
»otvarno vjeruje$ da te ja mogu spasiti?®
»=Naravno da vjerujem!“
»Onda prerezi uze kojim si vezan...*

Nastupio je trenutak tisine. Covjek odluéi drzati se uzeta
svom snagom.

Spasilacka ekipa prica kako su iduéeg dana planinara nasli
mrtvog i smrznutog.

Njegovo je tijelo visilo o uzetu za koje se gréevito drzao. ..

Samo tri metra od zemlje. ..

O

Postojanje vjere u zivotu ¢ovjeka zivotu daje istinski smi-
sao. Kada nas savladaju nesrece i teske nevolje, jedino $to
nam moze pomo¢i da ih prebrodimo je snazna i postojana
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vjera kako u nas same, tako i u nesto vise ¢emu se u odre-
denim momentima mozemo prepustiti i na $to se mozemo
osloniti. Ba$ kao kod ovog nesretnog planinara, vjera se
testira na onome $to ne vidimo u tom momentu jasno, ali
ako ¢vrsto vjerujemo, kasnije ¢e nam se to pokazati isprav-
nim. Svako vjeruje u ono $to sam izabere i nije mi namje-
ra propagirati nikakav specifi¢an vid vjerovanja, iako li¢no
vjerujem u Gospodara svjetova, postujem ljude koji vjeruju
u drugacijeg Boga, ali i one koji vjeruju u karmu ili proces
zivota. U osnovi, svima nam je potrebna ta duhovnost i ta
vjera u nesto vise, uzvisenije od ovog zemaljskog, obi¢nog
i profanog. Taj ili to nes$to sigurno nam Zeli dobro i samo
dobro, iako nekada to ne vidimo tako, sigurno se svi sje¢a-
mo situacija kada smo mislili da je nesto lose po nas, a ono
na kraju ispalo dobro i obratno. Jedna mo¢na mantra koju
u takvim situacijama i sam Cesto koristim glasi: ,Stvari se
uvijek odvijaju za moje veée dobro®. Predlazem vam da je
koristite svaki put kada, unato¢ svim va$im naporima, iz
Vama neznanog razloga jednostavno ne dolazi trazeni re-
zultat ili rjesenje koje prizeljkujete.

Sa ljudima je ve¢ malo komplikovanije, kao $to nam to ka-
zuje ova smije$na, ali i nadasve pouc¢na hercegovacka prica.
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Lekcije malog vrapca
Jednog strahovito hladnog zimskog dana, vrabac je osjetio
da nede uspjeti da prezivi.

Pokusao je da pronade neki zaklon, ali dok je letio, bivalo
mu je hladnije, pa su mu se krila najzad smrzla i on je pao
na drum.

Lezao je, osjecao kako se ko¢i od mraza, i znao je da je smrt

blizu.

Odjednom je osjetio kako je preko njega palo nesto toplo
i meko.

Bila je to kravlja balega. Vrabac se zagrijao, raskravio i naj-
zad zacvrkutao.

Jedna macka u prolazu ¢ula je cvrkutanje, raskopala balegu
i pojela vrapca.

Ova mala pri¢a daje nam tri pouke:
-Ako se neko posere na tebe, to jo$ ne znaci da ti je neprijatel;.
-Ako te neko izvadi iz govana, ne znaci da ti je prijatelj.

-Ako si ve¢ zapao u govna, onda bolje $uti...

O
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Kad padnes, nemoj da se kaljas,
ako se kaljas, nemoj da se valjas.

Viadika Nikolaj-

U danasnjem svijetu skoro je pa nemogude jasno znati ko
su nam prijatelji a ko neprijatelji.

Ijedni i drugi dolaze kroz razlicite Zivotne periode maskirani
u mnogobrojne uloge koje uglavnom sluze da bi nas zavarao
pravi karakter njihovih razmisljanja. Velika ve¢ina ljudi nije
onakva kakvom se predstavlja. Niti nam je svako prijatelj ko
nas hvali, niti nam je neprijatelj svako onaj koji nas kudi.
Postoje citavi tomovi knjiga napisanih na temu ,laznih pri-
jatelja“ i siguran sam da ste svi u zivotu bar jednom imali
priliku upoznati nekog takvog. Ljubomora, zavist, pakost,
strah, status, dosada ili puki interes samo su neki od razloga
za$to se neko u tom momentu pretvara da Vam je prijatel;.
Posebno su destruktivni tzv. ,,otrovni® prijatelji koji svojim
komentarima, razgovorima sa Vama i bliskim osobama po-
kusavaju unistiti Vase samopouzdanje, spustiti Vas na nizi
nivo, natjerati da posumnjate u sebe i svoje snove, a sve pod
izgovorom da su realni i da Vam Zele samo dobro. Mnogo-
brojni su nacini kako ih na vrijeme otkriti i u duhu men-
talne higijene $to prije izbaciti iz svog Zivota, ali se veéina
autora slaze da je krucijalno razdvojiti djela od rije¢i.
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Cuvajte se laznih proroka koji dolaze vama u ovcijem
odijelu, a iznutra su vuci grabezljivi.

Po njihovim plodovima Cete ih prepoznati.
Bere i se s trnja groZde ili s bodljike smokve?

1ako svako dobro stablo rada dobrim plodovima,
a nevaljalo stablo rada plodovima zlim.

Ne moze dobro stablo donijeti zlih plodova niti
nevaljalo stablo dobrih plodova.

Svako stablo koje ne rada dobrim plodom

sijece se i u oganj baca.

Dakle: po plodovima njihovim cete ibh prepoznati.

-(Matej 7, 15)-

Ipak, da li nam je svako ko nam je ucinio naizgled dobro i
konkretno djelo i prijatelj, re¢i ¢e nam sljedeca prica.
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Bijeli i crni ljudi

Slonovi slove za izuzetno jake te nadasve principijelne
zivotinje.

Robovi su navika i uglavnom se kre¢u istim stazama ne
sklanjajuéi se nikome i ni¢emu sa puta.

Znajudi za tu njihovu naviku, prepredeni lovci postavljaju
im zamke u vidu iskopanih dubokih rupa na putu.

Kada slon upadne u duboku rupu, lovei ga prvo puste
jedan cijeli dan da se izmori, Zestoko pokusavajuéi da se
izvuce iz rupe.

Nakon toga dolaze obuceni u crna odijela. Slonovi se boje
buke i vatre i upravo time ih muce, udarajuéi snazno u
bubnjeve, stvarajuéi neopisivu galamu i paleéi vatre koje
bacaju na izmucenog slona.

Ovu proceduru provode nekoliko dana, odnosno sve dok
ova velika i moé¢na zivotinja potpuno ne klone i duhom i
tijelom i izgubi svaku nadu za spas.

Tada ti isti ljudi na skrivenim mjestima skidaju crna odijela
i oblace bijela.
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Dolaze u bijelom, hrane slona, daju mu vodu, vidaju njegove
rane, tako zadobivajudi njegovo trajno povjerenje i odanost.

Od tog momenta slon slijepo slijedi ljude u bijelom
koji kasnije, upravo u tim bijelim odorama, nastupaju u
cirkusima kao njegovi dreseri.

O

Spasavanje od sebe samoga poznata je metoda kojom se
jo$ davno sluzila sicilijanska mafija. U osnovi je procedura
uvijek ista, uz manja ili ve¢a odstupanja u formi finesa.
Vasi prijatelji Vam naprave problem ili dogovore se s
nekim njima bliskim za koga ne znate da Vam on napravi
problem. Taj problem traje dokle Vi, bas poput slonova
u pridi, ne klonete i duhom i tijelom i pomislite da nema
izlaza. Nakon toga Vasi ,prijatelji“ dolaze i izvlace Vas iz te
situacije, a Vi ste u obavezi kao ¢astan i posten ¢ovjek da im
se oduzite, bilo nov¢ano, bilo nekom uslugom, a najcesée
time $to im se trajno zaklinjete na vjernost prodavajuéi tako
svoju slobodu svojim tamnic¢arima, ulazeéi u krug pakla
iz kojeg vise nikada ne mozete iza¢i. Ova se igra narocito
mnogo igra prema ljudima koji su na polozaju i od utjecaja.
Ovakvi ,prijatelji mnogo su opasniji od klasi¢nih laznih
o kojima sam ranije pisao, jer rade s predumisljajem i ne
mozete ih se tek tako lako i jednostavno kasnije odredi.
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Dovoljno o neprijateljima i laznim prijateljima. Sada o tome
kako pravog prijatelja prepoznati i zadrzati u svome zivotu.

Sepavi ¢oban

Otac je imao sina koji je imao mnogo ,,prijatelja®.

Izlazio je Cesto s njima, trosio novac, Castio i gostio se.
Otac ga je upozoravao na to da se tako ne sti¢u prava
prijateljstva, ali uzalud, sin je sve vise i viSe prijatelja
okupljao misleci da tako postaje popularniji i jaci.

Jednog jutra otac ga uznemireno probudi.

Rece: ,,Sine, nisam cijelu no¢ spavao, dobio sam informaciju
da u drugom selu nasi du$mani (neprijatelji) spremaju
napad na nas.

Otidi po svoje prijatelje, sazovi ih pa da se udruzimo i
odbranimo se.

Sin krenu sazivati prijatelje jednog po jednog.

Jedan je bio bolestan, drugi mu se rekao javiti nakon $to
ga je saslusao i nije se javio, jedan rece da ga roditelji ne
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pustaju. Uglavnom, svi do jednog oglusise se o njegov
poziv i on se posramljeno vrati kuéi.

Otac mu rece: ,,Nista zato, sine. Otidi u daleko selo, potrazi
jednog ¢oravog i $epavog ¢obana, reci mu da si moj sinio
¢emu se radi i uradite dalje kako on kaze.“

Kada je do$ao u selo, sin je ugledao ¢obana, bio je slijep na
jedno oko i Sepao je na jednu nogu. Kada mu je rekao $ta je
trebao, ¢oban je bez razmisljanja usao u kudu, uzeo pusku
i rekao: ,,Idemo, dijete!”

Dosavsi pred kuéu, zatekose oca kako okreée janje na
raznju.

,Dobrodosao, moj prijatelju!®, rece. ,Ispekao sam nam
janje da pojedemo i prikupimo snagu prije nego nas

Y v .
napadnu nasi du$mani.

oban odluc¢no rece: ,Idemo mi njih prvi napasti da i
Coban odl Id jih p pasti da ih
iznenadimo.“

Ortac rece: ,Hajde da prvo pojedemo.”

Coban na to odgovori: ,,Ovo janje sada spava, nas neprijatel;
g )
ne spava, idemo odmah, nemoj da vise ¢ekamo.”

Sin je to sve zatudeno posmatrao.
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Vidjevsi da svog prijatelja ne moze umiriti, otac rece:
»Zna$ li, prijatelju, ko je na$ neprijatelj? To je ovo janje.
Ne zamjeri mi, ali njega sam zaklao i ispekao tebi u ¢ast, ali

i kako bih poducio sina.“
Tada se okrenu prema sinu i ozbiljnim glasom rece:

,Sine, imaj jednog pravog prijatelja u Zivotu, pa taman bio
i ¢oravi i $epavi ¢oban.®

O

Prz'jﬂte/je stvara sreca a provjerava nesreca.

-Seneka-

Stare narodne mudrosti govore kako se u muci poznaju ju-
naci, ali i kako se pravi prijatelji u nevolji poznaju, $to je
apsolutno ta¢no. Istovremeno, poznato je da nam vrijeme
uvijek na kraju otkrije prave istine, ali, nazalost, nikad na
vrijeme. Malo koje razodaranje ima duzinu i tezinu onog
koje proizlazi iz izdaje ili pasivnosti u nasoj nevolji od stra-
ne onih koje smo smatrali pravim prijateljima i na koje
smo bez imalo rezervi racunali. Historija je, ali i svakod-
nevni zivot, nazalost, puna odgovaraju¢ih primjera. Ne-
koga smatrate pravim prijateljem, ulazite u neku bitku ili
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problem rac¢unajudi na tu osobu i onda se ona povlaci, po-
staje neutralna, prestane Vam se javljati ili, ono najgore,
odlazi Vasem neprijatelju i izdaje Vas radi neke svoje pri-
vidne sitne koristi. Nikada nas ne razocdaraju ljudi, nego
nasa ocekivanja koja smo od njih imali. I kada god se to
desi, zapitajte se na osnovu cega ste smatrali da je ta osoba
Vas prijatelj? Na osnovu toga $to je bila sa Vama kada je
imala koristi, ili prosto zato $to je to naglas govorila? Da li
ste tu osobu testirali ,,prije“ nego $to je nevolja dosla? Upra-
vo tu lekeiju naucio sam od nekoga kome se iskreno divim
i koga postujem i prenosim Vam tu zgodu iz svog Zivota
kao svojevrsnu poruku za kraj:

,Bogu vjeruj, ljude provjeravaj, Kenane“, nekada davno
rekao mi je jedan mudar, uspjesan i jako bogat ¢ovjek. To
mu je bilasvojevrsna mantra. Smatrao sam ga i sadasmatram
istinskim mentorom u mnogim Zivotnim pitanjima.

Nakon $to smo se upoznali i intenzivno druzili dobio sam
iznenadni poziv od njega. Rekao je neuobicajeno tihim i
tuznim glasom da je u problemu, da mu treba novac i da
me moli da mu posudim. Rije¢ je bila o relativno maloj
svoti za njega, ja sam otprilike tada toliko i imao na nekom
oro¢enju. Zamolio me je dvije stvari: da nikom ne govorim
o tome, jer ga je stid $to je dosao u takvu situaciju i, ako
mogu, da donesem novac do sutra. Ako mogu, mogu, ako
ne, nikom nista, bez ljutnje.
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Tako je i bilo. Koliko god me u banci ubjedivali da gubim
kamatu na orocenje, ja sam ispostovao prijatelja i taj novac
donio. Zahtijevao je da napravimo priznanicu i treci covjek
bio je svjedok. Nakon toga smo rucali, pricali o Zivotu
itd. Kada sam krenuo, rekao je: ,, Stani! Moram ti vratiti
novac.“

Prvo sam mislio da je u pitanju neka $ala. Rekao mi je: ,Mo-
lim te, nemoj se ljutiti.“ Nakon toga izvadio je nekoliko stra-
nica A4 papira sa mnostvom prekrizenih imena. Rekao je:
,Prijatelju moj, samo trojica ste se odazvali.“ Mnogi drugi
imali su hiljadu razloga zasto ne mogu bas sad da mu pomo-
gnu, a mogli su mnogo vide, trik je u tome da je on ta¢no
znao koliko ko moze. Pocijepali smo priznanice, zahtijevao
je da mi nadoknadi troskove - rekao sam da ne dolazi u obzir.

I danas je taj ¢ovjek jedan od najmocnijih ljudi u Siroj
regiji, ali i moj iskreni prijatelj. Naucio me Zivot da prilika
stvara prijateljstva, a da ih neprilika provjerava. Naucio me
je on da se ne moze biti suzdrzan. Ili si sa mnom ili si
protiv mene. Naucio me je da ne treba olako izgovarati
rije¢ prijatelj te da itekako treba biti svjestan teZine te rijeci
i svojevrsnog zavjeta prema nekome.

Ako si odsutan u toku mojih problema, ne olekuj da
budes prisutan tokom mojih uspjeba.
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-Will Smith —

Kada produ oluje (a sve na kraju produ), ne¢emo se toliko
sjecati rije¢i nasih neprijatelja koliko $utnje nasih prijatelja.
Neprilike su pravo vrijeme da se poentira. Prijatelji se u
nevolji poznaju, a pametnom je i iSaret (mig) dosta! Kao
poruka za kraj, nemojte ¢ekati da neprilika dode pa da
vidite ko su Vam stvarni prijatelji. Testirajte ih prije toga
i odnosite se prema njima isklju¢ivo onako kako su se

pokazali i dokazali.

Bogu bezrezervno vjerujte - ljude Sto prije provjeravajte...

Zelim Vam Zivot prepun pravih prijatelja, ali iznad svega
zelim Vam da i sami nekome budete pravi prijatelj!

60









DOBRO SE DOBRIM VRACA

Ako ¢inite dobro, dugoroino ga tinite sebi.
Ako Cinite zlo, dugorocno ga cinite samo sebi.

-Mabatma Gandhi-






NADZIVJETI ZIVOT

Einsteinova teorema

Jednog dana profesor na fakultetu je odlucio da sa
studentima zapoc¢ne raspravu.

Pitao je: “Da li je Bog stvorio sve $to postoji?”
Studenti su uglas rekli da jeste.

“Bas sve?”, pitao je profesor.

“Da, sve 7, bio je odgovor studenata.

“U tom slucaju, stvorio je i zlo, zar ne?

Jer, zlo postoji”, rekao je profesor.

Studenti su za$utjeli, nisu imali odgovor na to pitanje.
Profesor je bio odusevljen, jer je pokazao da je vjera samo mit.
Odjednom, jedan student je podigao ruku i pitao:
“Mogu li ja nesto Vas da pitam, profesore?”
“Naravno”, odgovorio je profesor.

“Da li postoji hladno¢a?”

“Naravno, kolega. Zar nikad niste osjetili hladnoc¢u?”
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“Zapravo, profesore, hladno¢a ne postoji! Prema onome
sto smo udili iz fizike, hladnoéa je odsustvo toplote. Moze
se samo posmatrati da li objekat ima i da li predaje energiju
i svoju toplotu na druge objekte. Bez toplote, predmeti su
inertni, ne reaguju. Znadi, hladnoca ne postoji. Mi smo
stvorili termin hladno da bismo objasnili odsustvo toplote.”

“A tama?”, nastavio je student.
“Ona takoder postoji”, rekao je profesor.

“Opet grijesite, gospodine. Tama je potpuno odsustvo
svjetlosti. Mozemo proucavati svjetlost i osvjetljenje, ali ne
i tamu. Nikolsova prizma pokazuje mnostvo razlicitih boja
na koje se svjetlost razlaze u zavisnosti od talasne duzine.
Tama je termin koji smo mi stvorili da objasnimo potpuno
odsustvo svjetlosti.”

I kona¢no, student je pitao:
»A zlo, profesore, da li postoji zlo?”

Profesor je sutio.

Student je nastavio: ,,Bog nije stvorio zlo! Zlo je odsustvo
Boga u c¢ovjekovom srcu, ono je odsustvo ljubavi,
¢ovjeénosti i vjere. Ljubav i vjera su kao toplota i svjetlost.
One postoje.
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Njihovo odsustvo dovodi do zla.”
Sada je profesor zasutio.

Student se zvao Albert Einstein.

O

Iako mnogi vjeruju, primarno na osnovu vjerskih osjecaja,
da zlo u osnovi ne postoji, nego da je to samo iluzija
trenutnog nedostatka dobra u ¢ovjeku, u stvarnom Zivotu,
kada svjedoc¢imo svakodnevnoj pojavi zastrasujucih zloc¢ina,
raznih gnusnih ¢inova koji normalnom umu ne mogu biti
shvatljivi, ne mozemo i ne smijemo tako naivno negirati
postojanje onog stvarnog iskonskog zla. Kako i zasto ono
u nekim ljudima postoji mozda najbolje moze da nam
opiSe prastara Ezopova basna, koju u preradenom i nesto
modernijem formatu donosim u nastavku.
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Skorpija i zaba

U jednoj velikoj poplavi i sveopéoj opasnosti, na jednoj
adi, ostrvcetu usred rijeke, zatekli su se zaba i skorpija.

Poplava je uzimala maha, voda je sve viSe rasla i ostrvce
polako potapala. Zaba, vidjev§i opasnost od poplave,
spremala se skociti u vodu da prepliva na sigurno, na obalu.
Medutim, $korpija je zapomagala da je Zaba ne ostavi i ne
napusti, jer bi tu za nju bio kraj.

Zaba se nije osvrtala na njene pozive, ali ,marketinski
trikovi®, ,demagoski retoricki iskazi®, ,parole” i tome
sliéno natjerali su je (bolje redi, prevarili) da poslusa
skorpiju $ta joj govori. ,Pomozi mi, ne¢u ti to nikada
zaboraviti. Mogu i ja tebi sutra trebati. Branit ¢u te od zmija
i drugih neprijatelja. Zar ¢e§ me ostaviti, pustiti da umrem
i nestanem u ovoj poplavi, zar me neées spasiti? Kakva si
ti to osoba?“, zapitkivala je skorpija. Zaba ¢&e: ,A kako ¢u
te ja spasiti?“ ,Lijepo, pusti me da ti se popnem na leda,
pa da onda zajedno predemo na sigurno®, veli skorpija.
SJesi li ti luda?!®, kaze Zaba. ,Pa da me onda tim svojim
otrovnim klijestima stisnes, ubodes i na kraju ubijes!?“ ,Ne
budi budala!®, kaze skorpija. ,Pa, to bi bio kraj i za mene,
gdje ¢u to uraditi, ti si mi/nam jedini spas i izlaz!“ ,,Cvrsto
obe¢avam®, rece $korpija molecivo. ,Dobro®, kaze zaba i
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pusti je da joj se popne na leda, zapravo, ne znajuéi $ta
dopusta i $ta je ceka.

I Zaba je krenula plivati i boriti se protiv brzaka s dodatnim
optereéenjem na ledima. Ali, na pola puta, bas na pola puta
(dotle nekako dodemo!), $korpija poce hvatati i stezati zabu
svojim klijestima, te je, ne odoljevsi, ubode i tako ubrizga
smrtonosni otrov u tijelo.

Zabu obuze paraliza i poce se daviti, i $korpija se poce
daviti, no Zaba u posljednjim trenucima Zivota upita
skorpiju zasto je udinila taj samoubilacki poduhvat, zasto
ju je otrovala, zna li da je obecala da nece, zna li da je ovo
kraj za obje...

Skorpija, prije davljenja, kratko odgovori: ,Sve znam...
nema to smisla... to je jace od mene... jednostavno, to mi
je u naravil»

O

Davno sam prestao da vjerujem da, bar na ovom svijetu,
zaista uvijek vazi ona stara da se dobro uvijek dobrim
vra¢a. Naroéito kada su u pitanju direkeni i trenutni
odnosi sa ljudima. Previse je ljudi, vjerujem, i u vasim
zivotima kojima ste uéinili samo dobro, a oni su bas
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poput ove $korpije izdali, ranili i uboli i to najéesée kada
su nam najvise trebali, negdje na pola puta kada smo ih
ve¢ prihvatili i na neki nacin zavoljeli. Ipak, ponekad za
takve postupke opravdanje se moze nadi u interesu, npr.
izdaju nas zato $to imaju neki racionalni interes u tome.
Ali dok nisam procitao ovu staru basnu, nisam mogao naci
razumno opravdanje za ponasanje nekih ljudi koji su nas
napadali, izdavali bez ikakvog razloga, cesto iduéi protiv
vlastitih interesa i znaju¢i da smo previse jaki i da time nece
dobiti nista, ili da ¢e bar kao u ovoj pri¢i zajedno sa nama i
oni potonuti. Odgovor je jednostavan. To im je u prirodi.
Bog je na ovom svijetu stvorio dobro, ali istovremeno i zlo.
To ne treba negirati i praviti se da ne postoji. Neki ljudi
su jednostavno zli, ne mogu se mijenjati, jer nece i njihova
priroda im to ne dozvoljava. Nemojmo se zavaravati, zarad
svih onih dobrih, karakternih dusa ne smijemo vjerovati, a
posebno dopustiti, onim zlim da nas prevare i nastave sijati
svoje zlo na drugima koji se nisu u stanju sami odbraniti.

Sve $to je potrebno da zlo nadvlada jeste
da dobro zasuti.

-Edmund Burke-

70



NADZIVJETI ZIVOT

Ipak, postoji i druga strana ove medalje, ona situacija kada se
dobro koje uc¢inimo dobrim vraca. Najbolji primjer moze-
mo na¢i u navodno istinitoj pri¢i koju prenosim u nastavku.

Waldorf Astoria

Jedne olujne nodéi, u sitne sate, jedan postariji bracni par se
sklonio od kiSe u predvorje malog filadelfijskog hotela, u
nadi da ¢e pronaéi sobu za tu no¢. Medutim, na njihovo
veliko razocarenje, hotel je bio pun.

, adu su tri velika seminara“, rekao im je raspolozeni
U erad t lik in
recepcionar. ,,Bojim se da su svi hoteli puni.®

Par je krenuo prema vratima, a recepcionar je nastavio:
»Ali, nikako ne mogu u jedan sat poslije ponoé¢i da
posaljem ovako sladak par kao $to ste vi na tu strasnu kisu.
Da li biste zeljeli da prespavate u mojoj sobi? Nije nista
posebno®, dodao je, ,ali bit ¢e vam prijatno za jednu no¢.“

Nisu bas Zeljeli da prihvate ¢ovjekovu ponudu i izbace ga iz
njegove sopstvene sobe, ali on nije popustao. ,,Ne brinite za
mene. Bit ¢e mi dobro®, rekao je veselo, i oni su kona¢no
odlu¢ili da ostanu u hotelu.
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Kada su se sljede¢eg jutra odjavljivali, gospodin je rekao
recepcionaru: ,,Vi biste trebali biti upravnik najboljeg
hotela u Sjedinjenim Americkim Drzavama. Mozda Vam
jednog dana i sagradim jedan.“ Covjek na recepciji se
samo nasmijesio i zahvalio.

Poslije dvije godine hotelski sluzbenik je dobio pismo od
starijeg gospodina. U pismu je podsjetio recepcionara na
no¢ u kojoj je pomogao postarijem bra¢nom paru i pozvao
ga da dode i posjeti ih. Bila je priloZena i povratna karta do
Njujorka, kao i pozamasan iznos novca za troskove. lako
je skoro zaboravio na taj dogadaj, odlucio je da se odazove
njihovom pozivu.

Docekali su ga na stanici i najprije odveli na ugao Trideset
trece ulice i Pete avenije.

,Ovo je“, rekao je gospodin pokazujuéi ogromnu novu
zgradu od crvenkastog kamena na uglu, ,hotel koji sam
upravo sagradio i zelim da ga Vi vodite.”

, Vi se sigurno $alite®, rekao je sluzbenik.

,Uvjeravam Vas da se ne $alim”, rekao je stariji covjek sa
osmijehom na licu. Njegovo ime je bilo William Waldorf
Astor. Ogromna zgrada s tornji¢ima je bila, i danas je,
zvanic¢no najbolji hotel na svijetu, cuveni Waldorf Astoria.
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A mladi sluzbenik je bio George C. Boldt, prvi upravnik
hotela, ¢ija slika i danas krasi predvorje ovog objekta, kao
podsjetnik svim zaposlenicima da se ljubaznost isplati
kada se najmanje nadate, da nikada ne znate ko Vas u tom
momentu posmatra i procjenjuje, i da se dobro ipak na
nekom kraju jedino dobrim vraca.

O

Stara mudrost kaze da svako daje ono $to ima, ba$ kao
$to svako vraéa ono $to u sebi nosi. Kada uradimo neko
dobro, nikada do kraja ne mozemo znati kako ¢e nam i
da li uopée ta osoba to i vratiti. Vrlo ¢esto, sasvim treca,
nama do tada nepoznata osoba vrati nam to dobro koje
smo nekome ucinili i na taj nacin nesvjesno, na neki ¢udan
i nama neshvatljiv nacin zatvara taj nevidljivi, a opet tako
postojani krug Zivota.

Ako si dao ocekujuci nesto zauzvrat,
ti nisi poklonio nego prodao.

-Aristotel-
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Upravo zato ocekivanje da nam se dobro vrati od onoga
kome smo mi dobro uéinili nipo$to nam ne bi ni trebao
biti primarni motiv kada ulaZzemo u ljude ili ¢inimo dobra
djela. Onaj koji sve vidi, ¢uje i zna te njegovo zadovoljstvo
kao i osjecaj Cistoce koji imamo znajuéi da smo mi postu-
pili ljudski i iskreno doista je neprocjenjiv i jedini mjero-
davan. Dobro ¢e se na kraju uvijek dobrim po nas vratiti.
Ipak, ponekad prode dosta vremena dok univerzum ne za-
tvori taj magi¢ni krug, kao $to mozemo vidjeti u prekrasnoj
pri¢i koju donosimo u nastavku.

Churchill i Fleming

Ime mu je bilo Fleming, bio je siromasan skotski seljak.

Jednog dana, dok je naporno radio kako bi osigurao
prezivljavanje svoje porodice, ¢uo je iz obliznje moévare
povik upomo¢. Odbacio je alat i pozurio u mocvaru. Tamo
je, zaglibljen do pasa u crnom blatu, prestraseni djecak
vikao i borio se da se izvuce iz mocvare. Seljak Fleming
spasio je djecaka iz sigurne smurti.

Sljedeceg dana u seljakovo se dvoriste dovezla bogata kodija.
Elegantno obuceni plemi¢ izasao je iz kocije i predstavio se
kao otac djecaka kojeg je seljak spasio.
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,Zelim da Vam platim®, rekao je plemié. ,Spasili ste Zivot
)
mome sinu!“

»INe, ne mogu primiti novac za to sto sam uradio®, rekao je

skotski seljak i odbio ponudu.

Tada je kroz vrata naisao seljakov sin. ,Da li je to Vas sin?“,
upitao je plemic.

,Dal“, ponosno je odgovorio seljak. ,Napravimo dogovor*,
predlozio je plemi¢. ,Dozvolite mi da mu osiguram
vrhunsko obrazovanje, i to identi¢no onome kakvo ima i
moj vlastiti sin. Ako je momak imalo sli¢an ocu, bez sumnje
¢e stasati u Covjeka na kojeg ¢emo obojica biti ponosni.©

Tako je i bilo.

Sin seljaka Fleminga pohadao je najbolje skole i zacas je
zavr$io Bolnicku medicinsku skolu sv. Marije u Londonu
i postao je poznat u cijelom svijetu kao sir Alexander
Fleming, pronalaza¢ penicilina.

Nakon mnogo godina plemicev sin, tada ¢uveni premijer
Velike Britanije, koji je nekada davno bio spasen iz
mocvare, razbolio se od tuberkuloze, opake bolesti kojoj
do tada nije bilo lijeka i koja je odnijela mnoge Zivote, pa i
¢itave gradove i naselja.
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I $ta ga je tada spasilo? — Penicilin, upravo taj novi lijek
koji je otkrio sin seljaka koji ga je nekada davno spasio od
utapanja u mocvari.

A kako je bilo ime plemi¢u? - lord Randolph Churchill.

A ime njegovog sina? - sir Winston Churchill.

O

Moj mentor John Maxwell nau¢io me je da se na$ uspjeh
ne bi trebao mjeriti koli¢inom sutrasnje Zetve, nego kvali-
tetom danasnjeg sjemena koje smo posijali. Upravo zato
vrijedi bezvremensko pravilo da ,kako sijes tako ¢ées i po-
znjeti“. Kad tad. Ponekad prode cijeli Zivot, ali uvijek nam
se na kraju vrati ono $to smo dali ili u¢inili. Bilo lose, bilo
zlo. Upravo zbog tog razloga, kao i zbog licnog osjecaja
srece i ispunjenja, trebali bismo paziti da uvijek budemo
sa prave strane te univerzalne jednadine zivota. Prihvataju-
¢i postojanje zla, ne negirajuéi ga istovremeno radi svoga
unutra$njeg mira, srece i uspjeha dokle god smo na ovom
svijetu, trebamo ¢initi dobro, ¢vrsto vjerujuéi da ¢e nam se
samo dobro na kraju i vratiti. Ako ne od ljudi kojima smo
dobrocinstvo ucinili, onda kroz univerzalni zakon karme
u toku naseg ovozemaljskog zivota te naroito na onom
svijetu kada svi budemo prije ili kasnije polagali racun za
sve §to smo uradili za vrijeme ovog naseg kratkog i krajnje
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nesigurnog boravka. Na kraju, ako ne kroz ljude ili pojave,
vratit ¢e nam se kroz nas same, nas$ duboki i neprocjenji-
vi dusevni mir te onu pozitivnu i sveprozimajuéu energiju
kojom ¢emo jednostavno zraciti i napajati kako sebe, tako i
one oko nas, a, $to je najdragocjenije i najbolje za nas, i one
koje volimo i u ¢ijem drustvu uzivamo.

Bilo da vjerujete u Boga i prozivljenje ili u univerzum
i reinkarnaciju, neka Vas sljede¢a budisticka poema
podstakne da stalno imate na umu da se sve vraca i da
se sve placa po staroj narodnoj mudrosti da ,$to bacimo
niz vodu sigurno ¢emo nadi uz vodu®, kada se taj magi¢ni
krug zivota zatvori, na jedini mogud¢i na¢in - onim ¢ime je
inicijalno i zapoceo.

Karma

Kada je ptica Ziva, ona jede mrave.
Kada ptica umre, mravi jedu nju.

Od jednog drveta mozete stvoriti milione $ibica,
a samo jedna $ibica je poslije dovoljna da zauvijek spali
milione drva.
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Okolnosti se mogu promijeniti svakog momenta.

Zato dobro pazite da svjesno ne ponizite ili povrijedite
nekoga u Vasem kratkom ovozemaljskom Zivotu.

Mozda ste danas mo¢ni, ali vrijeme ¢e Vas ubrzo nauciti
da je mnogo mo¢nije od Vas...

Nas Zivot je samo EHO.

Ono $to govorite i Cinite vratit ¢e Vam se.
Ono $to posijete to Cete i poznjeti.
Koliko date toliko o¢ekujte da dobijete.
Ono $to vidite u drugima je i u Vama.
Cinite dobro i dobro ¢e Vam se vratiti.

Zivot je samo eho i sve $to od nas krene nama se i vraca
kao bumerang.

Sto bacite niz vodu naéi éete uz vodu.

Sve se vraca - sve se placal

O
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Karma je opasna i ne mozete je prevariti.

Ali ako je prihvatite i otpustite prvobitnu potrebu da
odreagujete, slobodno se mozete prestati brinuti.

Jer karma ¢e se na kraju pobrinuti za sve.
Neki rije¢ ,.karma® prevode i shvataju kao sudbinu.

Ali ona nije nista drugo do univerzalni zakon djelovanja
i posljedice, ¢ijem djelovanju dugoroéno jednostavno ne
mozete pobjedi.

U jednom poznatom tibetanskom kafe-restoranu istoime-
nog naziva stoji posalica koja glasi:

Dobro dosli u Karma caffe.
Jelovnika nemamo.
Bit ée Vam posluzeno ono Sto ste zasluzili.

79






NISTA NIJE KAKO IZGLEDA

Evo moje tajne.

5 Sasvim je jednostavna.
Covjek samo srcem istinski vidi.
Sve bitno ofima je nevidljivo.

-Antoine De Saint — Exupery
Mali princ
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Vjerna vucdica

Pri¢ao je starac unuku na samrti: “Bilo mi je 20 i neka, kad
sam naiSao na malo Stene u $umi, uzeo ga sebi i prisvojio.
Prolazili su mjeseci i komsije mi pocese govoriti da sve vise
li¢i na vucicu i da je se trebam rijesiti. Bio sam mlad i nisam
nikoga htio slusati, bila mi je privrZena, kuda god da sam
i$ao, isla bi sa mnom i ¢ekala me. I prosle su i godine...

Jednog dana kad sam bio malo prilegao, kroz san sam ¢uo
neku buku, rezanje i cviljenje. Dok sam do$ao sebi i ustao,
sve je utihnulo. Izasao sam napolje i ugledao ¢itavo stado
ovaca poklano, a moja vucica sva u krvi sjedi i gleda pravo
ka meni malo od straha, malo od bijesa. Utréao sam u
kuéu, uzeo pusku i ubio je na licu mjesta.

Nisam znao $ta da radim sa ovcama pa sam pozvao komsije
da ih odnesu dok se meso jo$ nije pokvarilo.

Dok smo sklanjali ovce, medu njima smo pronasli tri
zaklana odrasla vuka i tek tad sam shvatio sta sam uradio!

Zato zapamti i ne zaboravi: ,Nije uvijek sve kao $to izgleda

- sine moj, nikada ne procjenjuj niti ljude niti situacije na
osnovu onoga $to vidis na prvi pogled.“

O
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Ne vjeruj ni u sta sto cujes,
a samo u pola onoga sto vidis.

-Edgar Allan Poe-

Uprkos iskustvu, uvijek me iznova iznenadi koliko brzo
i lako ljudi povjeruju u ono $to cuju ili pak vide (i to
najc¢es¢e samo dio toga) i onda izvlacedi stvari iz konteksta,
istovremeno potpuno zanemarujudi Siru sliku, motive i
pravo stanje stvari, donose prebrze i pogresne zakljucke
zbog kojih se kasnije, bas kao u prethodnoj prici, gorko
kaju. U svijetu u kojem se nivo informacija po recentnim
studijama svake godine povecava za 9 puta, dok se paralelno
od ljudi oc¢ekuje da $to brze donose odluke, sve teze i teze
je sagledati pravo stanje stvari, prikupiti sve ¢injenice i na
kraju poslusati intuiciju i srce. Naro¢ito ako su pitanja koja
se pred nas postavljaju upakovana u okvire nasih predrasuda
i pogresnih ranijih programiranja, o ¢emu zaista zorno
svjedoci ova nadasve duhovita, ali i izrazito poucna pitalica
kroz koju bismo trebali testirati svoju trenutnu sposobnost
donosenja odluka.
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Nemoguca pitalica
Znate li pravi odgovor?
Pitalica broj 1:

Kada biste znali da Zena trudnica ve¢ ima osmoro djece od
kojih je troje gluho, dvoje slijepo, jedno mentalno zaostalo,
a ona sama ima sifilis — da li biste joj preporucili abortus?

Pitalica broj 2:

Vrijeme je da se izabere novi svjetski lider. I va$ ¢ée glas
odluciti o tome. Evo ¢injenica o trojici glavnih kandidata.

Kandidat A

Povezan je s korumpiranim politicarima, pri dono$enju
odluka savjetuje se sa astrolozima. Imao je dvije ljubavnice.
Teski je ovisnik o duhanu, a dnevno popije 8 - 10 martinija.

Kandidat B

Dva puta je na poslu dobio otkaz, spavao je do podneva. Na
fakultetu je uzivao opijum, a svake veceri bi pio minimum
Cetvrt litra viskija.
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Kandidat C

Odlikovani je ratni heroj. Ne pusi. Rijetko pije, samo
ponekad pivo. Vegetarijanac je. Nikad nije u¢inio preljubu.

Kojeg biste kandidata izabrali?

Ne (itajte dalje prije nego $to donesete i zapiSete svoju

odluku!

*
X

*

Spremni!

*
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Dakle,

kandidat A je Franklin D. Roosevelt;
kandidat B je Winston Churchill, a
kandidat C je Adolf Hitler.

A $to se tice pitanja o abortusu — ako ste odgovorili sa — da,
upravo ste ubili Beethovena!

O

Crno se moze pojaviti kao bijelo kada svjetlost zasljepljugje,
a bijelo izgubiti sav sjaj na najmanji znak tame.

Sve sto je unutra to je vani,
a sve sto je vani to je unutra.

Nista nije onako kako izgleda.

-Christopher Pike-
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Treba se dobro ¢uvati brzopletog izvlacenja zakljucaka na
osnovu onog $to vidimo, a posebno na osnovu onoga $to o
nekome ¢ujemo. Inace, sve $to veéina misli da je ispravno
je nepogresivo pogresno.

Stvari nisu, niti kasnije uglavnom budu onakve kakve u
ovom momentu izgledaju, a neke mrve se kasnije nikad ne
mogu pokupiti.

Nadam se da ste se bar malo nasmijali, a mozda i zamislili
nad ovom sjajnom pitalicom, ali, iznad svega, nadam se da
ste uspjeli bar malo snaznije osvijestiti svu kompleksnost
koju sa sobom nosi jedan od najvaznijih procesa u nasim
zivotima - proces donosenja odluka.

Fantasti¢na studija koju su proveli britanski nauénici dosla
je do egzaktnog pokazatelja po kojem prosjecna osoba za
svoga zivota donese 773.618 odluka, a da naknadno zali za
143.262 odluke koje je donijela. U drugoj studiji, navodno
sponzoriranoj od korporacije Nintendo, a koju je u svojim
materijalima éesto koristila jedna od najpriznatijih svjetskih
korporacija Microsoft, tvrdi se da ljudi na dnevnom nivou
(kada se uzmu u obzir ne samo svjesne nego i one nevidljive,

podsvjesne odluke) donose ¢ak 35.000 odluka!

Imajudiuvidu koli¢inu odluka koje donosimo, kako dnevno
tako i za cjelokupnog Zivota, kao i poznatu mantru po kojoj
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na$ danasnji Zivot nije nista drugo nego kumulativni zbir
nasih odluka u proslosti, nije moguée dovoljno naglasiti
vaznost ovladavanja umije¢em donosenja ispravnih odluka.
U tu svrhu Zelim Vam dati tri konkretna savjeta:

1. Razlu¢ite bitno od hitnog. Unutar gore navedene
koli¢ine odluka neke su krajnje trivijalne (kao npr. $ta
¢emo pojesti za dorucak ili koju odjevnu kombinaciju
¢emo izabrati taj dan), dok su druge esencijalne (odluke
koje se ticu izbora bra¢nog druga, profesije itd.). Neke
su hitne (npr. racun za rezije koji treba platiti sa nekim
datumom), ali nisu zivotno bitne. U tu svrhu Jack
Welch, jedan od najboljih menadzera svih vremena,
koristio je ¢uveno pravilo desetke po kojem treba
izmjeriti vaznost svake odluke u svjetlu njenog utjecaja
na narednih 10 minuta, 10 mjeseci i 10 godina.

Ukoliko nece biti bitno kroz 5 godina,
nemoj tro$iti vise od 5 minuta na to.

-Cher-

2. Sprijeciti paralizu od pretjerane analize. Jednom prili-
kom sam u Head Hunting agenciji bio na intervjuu za
top menadzersku poziciju u jednom internacionalnom
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koncernu. Kada sam na kraju kao najbolji kandidat
od njih dobio pismenu ponudu u skladu sa standardi-
ma, ponovo sam otisao na razgovor sa ciljem detaljnog
pregovaranja o uslovima. Nemalo sam bio iznenaden
kada sam obavijesten da je jedan od klju¢nih razloga
zbog kojeg je upravo meni ponudena pozicija bila br-
zina kojom sam donio odluku $ta ¢u jesti u toku rucka
na koji su me pozvali. Saznao sam da su neki drugi
kandidati ¢ak 40 minuta razmisljali $ta ¢e naruditi, po
nekoliko puta pozivali konobara da im pojasne neke
stvari, $to je u o¢ima iskusnih regrutera bio znak pretje-
rane ambivalencije, odnosno neodlu¢nosti. Tada sam
shvatio da su nas sve koji smo ve¢ bili izuzetno visoko
etablirani u korporativhom svijetu ciljano vodili u taj
¢uveni restoran u kojem je zaista izbor bio neobi¢no
velik. I danas ¢esto ne mogu da vjerujem koliko vre-
mena ljudi troSe na preispitivanje jedne tako banalne
stvari. lako u osnovi zagovaram vaznost detaljne analize
naro¢ito kod bitnih odluka, kada osjetim da ta anali-
za vodi ka odredenoj vrsti paralize, onda se iskljucu-
jem i donosim odluku oslanjajuéi se na srce i intuiciju.
Inace, proces donos$enja vaznih odluka treba da pro-
de kroz tri faze. Kao prvo, treba na papiru napisati, a
nakon $to dobijemo vizuelni uvid, i izvagati prednosti
i nedostatke svake odluke. Drugi korak jeste potrazi-
ti savjet od stru¢nih osoba, savjetnika i naseg coacha.
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U posljednjoj fazi najmanje 24 sata treba smetnuti sa
uma tu odluku, baviti se ne¢im potpuno drugim (u
narodu bi rekli ,prespavati®) te poslusati $ta nam na$
unutrasnji osjeéaj, odnosno intuicija kaze da je isprav-
no. U Zivotu se ina¢e mnogo vise gubi zbog neodlu¢no-
sti nego zbog pretjerane odluc¢nosti, stoga svaki proces
donosenja odluka treba da ima rok i vrijeme trajanja.

. Shvatiti da je perfekcija najveéi neprijatelj progresa.
Dokle god ¢ekamo da sve bude perfektno da bismo se
mi pokrenuli, nikada se ne¢emo pokrenuti. Ne moramo
vidjeti cijeli stepenik, vazno je da se popnemo na prvu
stepenicu koja je pred nama. Korak uvijek stvara korak
i upravo zato klju¢na je stvar krenuti i uciniti onaj prvi,
ponekad i najtezi korak, i to onda kada nam situacija
ukazuje na realnu a ne perfektnu priliku za uspjeh. Stara
japanska izreka koje su se slijepo drzali drevni samuraji
navodi kako prije odluke treba razmisliti, poslije odluke
treba prestati sa razmisljanjem. Kao $to nam i samo gore
navedeno istrazivanje kaze, neminovno ¢emo naknadno
zaliti zbog nekih odluka koje smo donijeli, a mozda i
ne, bas kako nam to govori nasa naredna prica.
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Cista¢ WC 3olja

Jedan covjek bez posla se prijavio na konkurs u jednoj
kompjuterskoj korporacijiza radno mjesto ,¢ista¢ kupatila®.

Direktor za ljudske resurse ga je primio na razgovor i poslije
kratkog testa mu objavi:

“Primljeni ste. Ostavite mi va$ e-mail, tako da Vam mogu
poslati ugovor i spisak Vasih duznosti.”

On jadnik, zbunjen, odgovori da nema racunar, pa samim
tim ni e-mail. Direktor ée na to:

“E pa onda, Zao mi je, ako nemate e-mail, virtualno znaci
da ne postojite, tako da Vas ja ne mogu primiti...”

Ocajan sirotan izade iz sjedista korporacije bez predstave
o tome $ta bi mogao raditi sa samo deset dolara u dzepu.
Uputi se prema supermarketu i tamo kupi gajbicu sa deset
kilograma jagoda. Za kratko vrijeme, proda sve jagode
na komad idu¢i od vrata do vrata i do podne udvostruci
pocetni kapital. Iznenaden i sa entuzijazmom, ponovi istu
stvar tri puta i vrati se ku¢i sa 60 dolara.

Brzo je shvatio da bi mu taj sistem omogudio da preZivi
pa ga je poceo primjenjivati u kontinuitetu, izlazeci uvijek
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rano ujutro i vraéajudi se kuéi uvijek kasno navecer. Radeci
tako, svakodnevno je oplodavao kapital. Za kratko vrijeme
kupi ruc¢na kolica da bi mogao povecati obim posla, a
kasnije ih zamijeni jednim kamionéi¢em. Radeéi tako,
u roku jedne godine postade vlasnik male flote vlastitih
motornih vozila. Za pet godina je postao vlasnik jedne od
najvec¢ih mreza za distribuciju namirnica u SAD-u.

I tako, misle¢i na buduénost svoje porodice, odluci
osigurati svoj zivot. Pozvao je brokera kako bi potpisao
polisu osiguranja. Broker ga na kraju razgovora pita za
njegov e-mail da bi mu poslao prospekt osiguranja i prateci
ugovor. Junak ove pri¢e mu odgovori da nema e-mail.

“Bas ¢udno”, prokomentarisao je broker.

“Nemate e-mail, a uspjeli ste napraviti imperiju. A zamislite
gdje biste bili da ste ga imali!”

Covjek se zamisli, pa odgovori: “...
u kompjuterskoj korporaciji ¢iste¢i WC Solje!”

O
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R. Dobelli u svojoj maestralnoj knjizi ,,Umije¢e jasnog
misljenja“ navodi izuzetno zanimljivu ali i pou¢nu kratku
pricu.

Jednom prilikom francuska kolonijalna vlast u Hanoju
donijela je zakon po kojem ¢e donosiocu za svakog mrtvog
pacova isplatiti 50 dolara.

Cilj je bio iskorjenjivanje pacova.
Rezultat: ljudi su poceli masovno uzgajati pacove.

Dakle, cilj je bio ispravan, ali ne i podstrek, stoga je
napravljen kontraefekat.

Ljudi su vodeni svojim vlastitim interesom brzo dosli na
ideju da $to vise pacova donesu, to ¢e vise novca dobiti,
a razmisljajuéi na nacin kako da taj cilj $to jednostavnije
i sa $to manje rada i napora ostvare umjesto da ih love i
iskorjenjuju ($to je bio primarni motiv onoga koji je donosio
ovaj zakon), poceli su ih jednostavno uzgajati i napladivati
kao da su ulovljeni, ¢ime su dramati¢no povecavali svoj
profit, a vlast uprkos uve¢anim pla¢anjima nije ni izbliza
ostvarila planirani cilj.

Kad malo bolje razmislimo, u tome nema ni¢ega cudnog.
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Cisto psiholoski, ljudi primarno reaguju na podstrek kroz
koji prepoznaju vlastiti interes, ali ne i na motiv — Zeljeni
cilj koji se krije iza njega. Dobri sistemi stoga umiju da
usklade podstrek i motiv.

Jedan primjer, recimo, iz Starog Rima, u kojem je graditel;
mosta morao prilikom pustanja tog mosta u rad i svakog
pija¢nog dana do kraja Zivota stajati ispod njegovog luka
dok ljudi u masama prolaze i klicu mu ¢estitajuéi na po-
duhvatu. Tako je uskladen podstrek, tj. njegova zelja da za
zivota napravi most koji nosi njegovo ime i kao takav bude
prepoznat u javnosti, sa ciljem vlasti i naroda da taj most
bude stabilan i siguran dugoro¢no.

Stoga ako Vas ¢udi ponasanje ljudi, organizacije, vlasti ili
pak cjelokupnog drustva kod donosenja odredenih odluka,
zapitajte se samo kakav se sistem podstreka krije iza njiho-
vih postupaka. Neki nau¢nici idu toliko daleko da tvrde da
se vise od 90% svih uzaludnih napora, promasenih plano-
va, reformi, agendi itd. moze objasniti teorijom pogresnih
ili pretjeranih podstreka.

Neuskladenost podstreka i cilja uzrok je svih nevolja
kako u privatnom zivotu, tako u poslu, politici i drustvu
opcenito.
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Pored Dobelijeve teorije pogresnih podstreka, jedna od
najopasnijih zamki upravo je neshvatanje razlike izmedu
forme i sustine. Kao $to smo u prethodnoj pri¢i vidjeli, sja-
jan potencijalni zaposlenik (sustina) nije primljen samo zato
$to nije imao e-mail (forma). Upravo zato kada u nasim or-
ganizacijama ili porodicama donosimo odredene pravilnike
ili normative, nikada ne smijemo izgubiti iz vida vaznost i
specifi¢nost ljudskog faktora, kao ni ¢injenicu da informaci-
je koje nam se prezentiraju veoma ¢esto dolaze maskirane u
neki oblik drugaciji od onoga sto one istinski jesu.

Prema jednoj drevnoj predaji, bijes i tuga posli su da se
okupaju na obliznjem jezeru. Bijes onakav kakav jeste
brzo se okupao, naglo obukao i otisao. Tek naknadno
je shvatio da je obukao odjecu tuge. A tuga takva kakva
jeste prihvatila je odje¢u bijesa. Bas zbog toga ¢esto ih nije
mogude raspoznati, jer obi¢no se iza velikog bijesa u svojoj
osnovi krije jedna tuzna dusa i obrnuto.

Neke pobjede neminovno vode u poraze, a neki porazi
nisu nista drugo nego dugoro¢ne pobjede. Ponekad prode
dosta vremena dok ne shvatimo da se za neka zatvorena
vrata trebalo iskreno zahvaliti. Jedino vrijeme i nas smiren
odnos u kojem bez ushi¢enja prilazimo pobjedama i bez
depresije se suo¢avamo sa problemima moze nam pokazati
stvarni izgled svake stvari, $to nam najbolje objasnjava
sljedeca prica.
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Sreda i nesreéa

Starac i sin radili su na farmi. Imali su samo jednog konja.
Jednog dana konj je nestao.

S obzirom na to da je bio veoma lijep,

svi su pomislili da je ukraden.

»Strasno!®, suosjecali su mjestani. ,Kakva nesreca!

Nestao im je zauvijek cijeli imetak!®

»Sre¢a? Nesre¢a? Ko zna $ta je? Pri¢ekajmo...

smireno je odgovorio starac.

Mjesec dana poslije, konj se vratio s planine,

a s njim je doslo jos pet divljih kobila.

,Kakva sre¢a!, uzviknuli su susjedi.

»ore¢a? Nesre¢a? Ko zna?“, upitao je starac.

Sljede¢eg dana sin je, pokusavajuéi pripitomiti jednu
kobilu, pao s nje i slomio obje noge.

»Kakva nesrec¢a!®, rekli su ponovo svi uglas.

»ore¢a? Nesreca? Polako, vidjet éemo... ,

rekao je starac ponovo.

Poceo je rat, dosla je vojska i odvela sve zdrave mladice.
Staréev sin nije im bio od koristi, pa su njega jedinog
postedjeli.

Sreéa? Nesreda?

O
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Dobro pazite Sta prodajete.
1 ¢ime to placate.

-Sibila-
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Lakovjerni majmuni

U malo africko selo dosao jednom jedan gospodin, lijepo
obucen, odsjeo u jedinom hotelu koji je postojao u selu i
objavio na cijeloj stranici lokalnog lista da kupuje majmune
i placa za svakog ulovljenog majmuna 10 dolara. Seljaci
koji su znali da je Suma puna majmuna pojurise da love
majmune i ¢ovjek ih je uredno isplaéivao, kako je i objavio.
Kad je ostalo malo majmuna i kad je postalo tesko da ih
ulove, seljaci su prestali da mu ih donose.

Gospodin je tada obe¢ao 20 dolara za majmuna i seljaci su
ponovo potréali da ih love. Opet je ponestalo majmuna i
gospodin je povecao cijenu na 25 dolara, a lovci su ulovili
onih nekoliko preostalih, ali i tome je dosao kraj. Sad je
gospodin obec¢ao 50 dolara, ali majmuna vise nije bilo....

On je otputovao, ali sad se njegov partner uputio seljacima
i rekao: ,,Pogledajte ove kaveze, puni su majmuna koje je
moj $ef kupio za svoju kolekciju. Predlazem vam da ih
kupite za 35 dolara i kad se $ef vrati, on ¢e vam ih kupiti za
50 dolara, $to je bila posljednja cijena. “

Seljaci skupise ono $to su ustedjeli cijelog zivota i kupise
hiljade majmuna koji su bili po kavezima, ocekujuéi
povratak gospodina.
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Od tog dana nisu viSe vidjeli ni jednog ni drugog. U selu
su ostali samo majmuni.

O

Bogatstvo je nalik na morsku vodu.
Sto je vise pijemo, to smo Zedniji.

-Arthur Schopenhauer-

Nadam se da nakon citanja ove price imate bar malo jasniju
viziju kako funkcioni$u finansijske berze i medunarodna
kapitalisticka trzista. Iako je tehnologija znatno
napredovala, princip u svojoj osnovi ostao je isti i baziran je
na pohlepi kao jednoj od najpogubnijih ljudskih osobina.
U kultnom filmu ,Wall Street” glavni junak Gordon
Gekko izgovara ¢uvenu recenicu: ,,Pohlepa je dobra®, koja
naknadno postaje mantra razlicitih vrsta mesetara koji
svoje postupke pravdaju upravo tom reCenicom. San o
brzoj zaradi, ,hljebu bez motike®, milionima preko nodci
itd. u samoj je osnovi svih shema prevara, bez obzira na to
kakve sofisticirane nazive ona u tom momentu nosila.

Kada govorimo o pohlepi, vazno je shvatiti da ona nije
nuzno materijalne prirode. Pohlepa za slavom, za mod¢i,
statusnim simbolima, za viSe ne¢ega bez jasnog razloga i
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odgovora na pitanje da li nam to zaista treba, u svojoj po-
laznoj tacki potpuno je identi¢na pohlepi za novecem i go-
milanjem imetka, i kao takva ne predstavlja nista drugo
do osjecaj krajnje inferiornosti bazirane na jednom strasno
razaraju¢em kompleksu manje vrijednosti i duboke nesi-
gurnosti, koji se pokusava uvijek i iznova ugasiti, sto dovo-
di do neminovnog upadanja u poznatu ,trku pacova® po
kojoj se u jednom momentu mora trcati duplo brze da bi
se ostalo u istom mjestu.

lako ni jednog momenta, kao doktor ekonomskih nauka,
ne sporim vaznost novca, uvijek iznova naglasavam da on
sam po sebi nikada ne moze biti cilj. Cilj je uvijek ono $to
tim novcem namjeravamo kupiti. Ako neko kaze da mu je
cilj imati 1 milion eura, mene interesuje $ta je to $to on misli
da moze kupiti tim novcem? Ukoliko misli da tim novcem
moze kupiti popularnost, status, prijateljstvo, mo¢ itd., onda
mu je namjera pogresna i, ¢ak i kad dosegne taj ,,uspjeh®,
nece osjetiti sre¢u koja bi svaki pravi uspjeh neminovno
morala pratiti, iz prostog razloga sto je gradio na blatu ili
u najmanju ruku na jako losim temeljima. Ukoliko, pak,
smatra da tim novcem bar djelomi¢no moze postici slobodu
da radi i Zivi onako kako istinski Zeli ili neku dodatnu sigur-
nost nakon koje ¢ée se lakse otisnuti u neke vise, plemeniti-
je poduhvate, onda takva namjera nije bazirana na pohlepi,
nego na jasno definiranom ishodu i trebala bi rezultirati i
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uspjehom i sre¢com. Svi oni koji misle da je sve na prodaju u
velikoj su zabludi i duboko u sebi Zive zivote ogorcenih ljudi
i cinika koji na kraju skoncaju tuzno i usamljeno.

Cinik je covjek koji svemu zna cijenu
a nicemu vrijednost.

-Oscar Wilde-

Razliku izmedu cijene i vrijednosti na najbolji mogudi
nacin obja$njava nam nasa naredna prica.

Vrijedni prsten

Jorge Bucay prenosi ovu prelijepu pricu pod nazivom Pr-
sten, kojoj bas kao ni svim ostalim pri¢ama koje sam koristio
nije moguce utvrditi stvarnog autora, istovremeno naglasa-
vajuéi poznatu drevnu istinu da su sve te price neznanih au-
tora za cilj oduvijek imale samo dvije stvari. Price se, naime,
pricaju ili da uspavaju djecu ili da probude odrasle.

Ova pri¢a govori o mladi¢u koji se obratio velikom i
g )
poznatom mudracu za pomo¢ rekav$i mu:
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“Dolazim, uditelju, jer se osjecam tako bezvrijednim
da nemam volje ni za $to. Kazu mi da ne radim dobro,
stalno me pljuju i napadaju, a moje rezultate i sposobnosti
namjerno minimiziraju. Kako se mogu popraviti? Sta
mogu udiniti da me vise cijene?”

Utitelj mu je, i ne pogledavsi ga, rekao: “Bas mi je zao
momce. Ne mogu ti pomo¢i buduéi da prvo moram rijesiti
jedan svoj problem. Mozda poslije...”

Malo je zastao i dodao: “Kad bi ti meni pomogao, brze bih
to rijesio i mozda bih ti onda mogao pomodi.”

“V... vilo rado, u¢itelju”, oklijevao je mladi¢ osjecajuéi da
je opet obezvrijeden i da su njegove potrebe zapostavljene.

“Dobro”, nastavio je ucitelj. Skinuo je upecatljivi prsten
koji je nosio na ruci i, pruzajuéi ga mladicu, dodao:

“Uzmi konja koji je vani i odjasi do trznice. Trebam
prodati ovaj prsten jer moram vratiti dug. Mora$ za njega
dobiti najbolju moguéu cijenu i ne prihvataj nipo$to manje
od jednog zlatnika! Idi i $to prije se vrati s tim novcicem.”

Mladi¢ je uzeo prsten i otisao. Cim je dosao na trznicu,
stao je nuditi prsten trgovcima, koji su ga posmatrali sa
zanimanjem dok im mladi¢ nije rekao koliko traZi za njega.
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Kad je mladi¢ spomenuo zlatnik, neki su se smijali, drugi
su okretali glavu i samo je jedan starac bio dovoljno ljuba-
zan da mu objasni da je zlatnik prevrijedan da bi ga dobio
u zamjenu za prsten. Neko je ipak na kraju htio kupiti te
mu ponudio srebrenjak i bakrenu posudicu, ali mladi¢ je
dobio upute da ne prihvata niSta manje od zlatnika pa je
odbio i tu ponudu.

Nakon $to je ponudio prsten svima koje je sreo na trznici,
a bilo ih je vie od stotinu, skrhan zbog neuspjeha popeo
se na konja i vratio se. Kako je samo mladi¢ Zelio zlatnik,
da ga moze dati uditelju i rijesiti ga brige kako bi napokon
dobio njegov savjet i pomo¢! Usao je u sobu.

“Utitelju”, rekao je, “2ao mi je. Ne mogu dobiti to $to tra-
ziS. Mozda sam mogao dobiti dva ili tri srebrenjaka, ali
sumnjam da ¢u ikoga mo¢i zavarati u vezi s pravom vrijed-
nos¢u prstena.”

“To $to si rekao veoma je vazno, mladi prijatelju”, odgovo-
rio je ucitelj. “Najprije moramo doznati pravu vrijednost
prstena. Sada ponovo uzjasi konja i idi zlataru. Ko to moze
znati bolje od njega? Reci mu da Zeli$ prodati prsten i pitaj
ga koliko ti moze dati za njega. Ali ovog puta znaj da, ma
koliko ti nudio, ne smije$ mu ga prodati. Vrati se nakon
toga ovamo s prstenom.”
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Mladi¢ je opet uzjahao konja. Zlatar je pregledao prsten uz
svjetlo uljane lampe, pogledao ga kroz poveéalo, izvagao,
pozvao druge zlatare koji su zustro poceli da raspravljaju i
rekao mladicu:

“Reci ucitelju, momce, da mu, ako ga Zeli odmah prodati,
za prsten koliko god Zeljeli ne mozemo dati vise od pedeset
osam zlatnika.”

“Pedeset osam zlatnika?!”, uzviknuo je mladié.

“Da”, odgovorio je zlatar. “Znam da bismo s vremenom
za njega mogli dobiti mnogo vise, ali ako ga hitno prodaje,
toliko trenutno imamo ...”

Mladi¢ je uzbuden odjurio uiteljevoj kuéi i rekao mu $ta
se dogodilo.

“Sjedni”, rekao mu je ucitelj nakon $to ga je saslusao:

“Ti si poput ovog prstena: pravi biser, izuzetno vrijedan
i jedinstven. I kao takvog te moze procijeniti samo pravi
stru¢njak.

Zasto ides kroz zivot Zeleé¢i da neko nebitan, nedorastao
tebi i nesposoban otkrije tvoju pravu vrijednost?”

O
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Mnogi od nas, ba$ poput mladi¢a iz prethodne price,
hodaju svijetom u konstantnoj potrebi za validacijom
i svojevrsnim odobravanjem od prijatelja, poznanika,
roditelja, djece, saradnika i drustva u ¢jelini. Trazedi
potvrdu da smo vrijedni, zaboravljamo staro pravilo po
kojem ako sebe ne postujemo, niko nas neée postovati.

U materijalistickom drustvu danasnjice skoro svemu je
mogude odrediti egzaktnu cijenu. Svemu, osim onim
pravim vrijednostima. Koliko npr. “kosta” samo jedna no¢
provedena u miru i bez bolova? Koliko kosta nasa cast,
integritet, prava ljubav, duboki mir, stalna sreca i istinska
sloboda? Koliko kosta i da li je uopée mogude to izraziti
u novéanim jedinicama da ostanemo vjerni sebi, svojim
idealima i uzviSenim ciljevima? Koliko ¢e to vrijediti na
kraju nasih Zivota, a koliko ¢e nas kostati ako odustanemo
od njih zarad nekog prividnog kratkoro¢nog interesa?

Jednom davno sam napisao (jer sam to na vlastitoj kozi
itekako osjetio) da “postoji cijena za biti svoj. I uvijek je
veca nego $to mislimo i na kraju ée uvijek vrijediti vise
nego $to smo mogli uopée pomisliti.”

Kada jednom spoznamo svoju pravu vrijednost, nikada se
viSe ne¢emo zamarati tudim misljenjima.
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I kona¢no ¢emo se vratiti jednoj od najvaznijih lekcija za
vrijeme u kojem Zivimo, a to je da prave vrijednosti nikada
nisu, niti ¢e ikada imati cijenu.

Upravo o tome govori nasa sljedeca prica.

Prodavac lobanja

Jedna stara sufijska pripovijetka govori da je nekada davno,
tamo negdje, daleko od svih prometnih puteva, u mjestu
gdje pocinju sve bajke, Zivio ¢ovjek koji je drzao prodavni-
cu ljudskih lobanja. Sto zbog daljine, $to zbog zabacenosti,
rijetko bi ko navracao u njegovu prodavnicu.

Tek jednom ili dva puta godisnje neki putnik,
nenamjernik, najée$¢e neko ko bi se izgubio ili zalutao,
usao bi u ¢udnu prodavnicu i ostajao zapanjen vidjevsi
police pune lijepo poredanih ljudskih lobanja; jedna do
druge, bijele i sredene, uredno poredane po rafovima. Tek
nakon $to bi pro$ao kroz vrata, vidio bi da je prostorija
poluokrugla - neocekivano - jer je kuca izvana izgledala
kao i sve ostale kuce - ¢oskasto. Zatecen, vise za sebe nego
za ne-tako-starog-koliko-sijedog ¢ovjeka koji je stajao za
tezgom, izgovorio bi: LSta je ovo, za Boga miloga?“
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»Prodavnica lobanja®, lakonski bi odgovorio onaj sijedi
Covjek.

Prihvatajuéizastrasujuéi odgovor, kao daje uo najnormalniju
stvar na svijetu, ¢ovjek bi nastavio: ,,Pa, koliko kostaju?*

»Ove s lijeve strane - jedan bakrenjak, ove s desne strane
- jedan srebrenjak, a ove iza mojih leda su besplatne®,
odgovarao bi sijedi prodavac samo povecavajuéi zbunjenost
kod nesretnog kupca koji jo$ nije imao vremena ni pokajati
se $to je uopée i usao u ovo cudno mjesto.

,Zasto su im cijene tako razli¢ite a naoko sve izgledaju
isto?“, upitao bi dalje.

»Ove §to kostaju srebrenjak pamtile su, usvajale i prihvatale
svaki dobronamjeran savjet koji bi ¢ule, uzimale bi znanje
gdje god bi ga nasle - ne razmisljajuci od koga takvo korisno
znanje dolazi - znajuéi da je to znanje njihova izgubljena
imovina, savjetovale su se sa boljim od sebe i primjenjivale
sve $to bi naucile; u njima je ostalo sve $to su ikada cule i
naudile.

Ove od bakrenjak ¢ule bi ponesto od onoga sto bi trebalo da
slusaju, pamtile bi malo, a primjenjivale jos manje; dok su
bile glave (prije nego su postale lobanje), mislile su da su naj-
pametnije na svijetu, a svaki dobronamjeran savjet smatrale
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su otvorenim neprijateljstvom i samo su se sa gorim od sebe
savjetovale; u njima niSta od naucenog nije ostajalo.

Ove besplatne, i dok su bile glave, sluZile su samo za ukras.
Niti su $ta cule, niti su $ta upamtile, niti su $ta pitale, niti
ih je bilo $ta osim ukrasavanja zanimalo.*

Putnik vidno zbunjen postavi svoje posljednje pitanje:
»A ima li lobanja koje kostaju zlatnik?“

,Ima“, ¢uo bi odgovor, ,ali one nikada nisu bile na
prodaju.®

O

Sve $to novcem mozes kupiti jeftino je.

-Erich Maria Remarque-

Neke stvari, bas kao ni neki ljudi jednostavno nisu na

prodaju.

Mudrost Samana nas u¢i da postoje dva puta. Put modi i
put spoznaje. Jedan vodi u tezinu i ropstvo, drugi u lako¢u

i slobodu.
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Putem moéi hode svi oni koji iskljucivo teze da imaju vise
(novca, polozaja, titula, modi, stvari, nagrada itd.) i oni, a
da toga cesto nisu ni svjesni, jedini su koji zauvijek ostaju
zarobljeni u toj igri, iako samo naizgled imaju sve predu-
slove da budu slobodni. Oni uvijek pronalaze neki novi
izgovor zasto se bas sad ne mogu ,iSCupati® iz te situacije,
¢ime dugorocno lazu i Stete samo i jedino sebi. U osnovi
njihovog ponasanja lezi strah da nece biti vise prihvaéeni
kada se oslobode svih statusnih simbola po kojima misle da
su poznati i vrijedni.

Putem spoznaje hode svi oni koji su davno shvatili da
najbolje stvari u Zivotu uopée nisu stvari. To su ljudi,
mjesta, osjecaji, trenuci, dozivljaji, osmijesi. Ti ljudi odisu
nekom specifi¢cnom lako¢om Zivljenja koja je imanentna
samo onima koji su postigli taj, kako ga mistici nazivaju,
»opasno visoki nivo slobode®.

Ipak, nisu svi svjesno odabrali svoj put. Mnoge je kondici-
oniralo dru$tvo da je to jedino vrijedno i ispravno i jedno-
stavno su zavrsili na brzim sankama koje neprestano voze
ka nemogucoj destinaciji oksimoronskog naziva ,,vise-bolje*.

Zivot, nazalost, za razliku od mobitela i kué¢nih aparata, ne
dolazi sa uputstvom za upotrebu. Velika je istina da mnogi
ljudi zive kao da nikada neée umrijeti, a onda umiru kao
da nikada nisu Zivjeli.
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Zivot je opasan i jako vjest igra¢. U igri koju svi sa njim
igramo on nam veoma rado po manjoj ili ve¢oj cijeni pro-
daje sve ono $to mislimo u tom momentu da nam vrijedi.
Istovremeno, dajuéi nam sve to, uzima nam i nikada nam
ne daje ,,sebe“ i ono $to u njemu stvarno i jedino vrijedi.

Nasa posljednja pri¢a na pomalo tuzan naéin ukazuje nam
upravo na tu zamku, u koju, nazalost, jo§ uvijek mnogi

upadaju.

Cijena jednog sata

Sin: “Tata, smijem li te nesto pitati?”

Otac: “Da, naravno, reci, $ta je?”

Sin: “Tata, koliko zaraduje$ na sat?”

Otac: “To se tebe ne tice. Zasto me to pitas?”

Sin: “Samo sam Zelio znati.
Molim te, reci mi, koliko zaradujes na sat?”

Otac: “Ako veé mora$ da znas,
zaradujem 50 dolara na sat.”
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Sin: “Oh!”, uzdahnu spustene glave.
Sin: “Tata, molim te, mozes$ li mi pozajmiti 25 dolara?”

Otac:  “Ako je jedini razlog sto me pitas da ti pozajmim
25 dolara taj da mozes kupiti nekakvu igracku ili sliénu
besmislicu, tada se okreni i idi ravno u svoju sobu i razmisli
zasto si tako sebic¢an. Ja ne radim svaki dan za takve djecije
idiotarije!”

Djecak je tiho oti$ao u sobu i zatvorio vrata. Covjek je
sjeo i postao jos lju¢i zbog djecakovog pitanja... Kako se
usuduje postavljati takva pitanja samo da bi dobio novac?
Nakon nekih sat vremena, malo se smirio pa razmislio.
Mozda mu je nesto stvarno trebalo za tih 25 dolara...
Stvarno ne pita ¢esto za novac. Covjek je otisao do
djecakove sobe i otvorio vrata.

Otac: “Jesi li zaspao, sine?”
Sin: “Ne, tata, budan sam.”

Otac: “Razmisljao sam... Mozda sam bio prestrog prema
tebi maloprije. Imao sam tezak dan i iskalio sam se na tebi.
Evo ti 25 dolara koje si trazio.”

Sin: “Oh, hvala ti, tata!!”, poviknuo je.
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Tada posegnuvsi ispod jastuka, izvuce snop zguzvanih
novcanica. Kada je vidio da djecak ve¢ ima novac, otac se
opet strasno naljuti. Djecak je polako izbrojao svoj novac
i pogledao oca.

Otac: “Zasto si trazio jo$ novca, ako ga ve¢ imas?”,
uzviknu ljutito.

Sin: “Zato $to nisam imao dovoljno, a sada imam”,
mirno odgovori.

Otaci dalje bijesan upita:
,»A sada kada ima$ dovoljno novca, $ta zeli§ njime kupiti?“

“Tata, sada imam 50 dolara.
Zelio sam kupiti sat tvog vremena?

Molim te, dodi sutra kuéi ranije.

Zaista bih se volio igrati s tobom.*

O
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SAMO JE NESIGURNOST SIGURNA

Pantha rhei — Sve tece, samo je promjena stalna.

-Heraklit-
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Orlov novi let

Mit o orlu star je skoro isto onoliko koliko i postoji ova
mocna ptica.

Prenosi se uvijek s koljena na koljeno kako bi simboli¢no
objasnio sazrijevanje éovjeka. Prema ovom mitu, orao,
ta mocna ptica, zivi gotovo koliko i covjek, ali samo ako
prode put bolnog umiranja i ponovnog radanja. Nije
mnogo drugacije ni sa ¢ovjekom.

Negdje u cetrdesetima, ako ne i prije, a nekada i kasnije
(kada god osjetimo da smo se nasli na ,polovini® svoga
zivota), i orao i ¢ovjek odlucuju kojim ¢e putem krenuti, ka
preranoj smrti ili dugom zivotu kakav im je Bog namijenio.

Interesantno je da upravo orao ima najduzi zivotni vijek
medu pticama. Moze dozivjeti i 70 godina.

Medutim, kako bi doZivio tu starost, orao mora donijeti
tesku odluku.

Kada napuni ¢etrdesetu, njegove duge i elasti¢ne kandze ne
mogu vise loviti plijen koji mu sluzi za hranu. Njegov dug
i o$tar kljun postaje savijen.

Njegova stara i teska krila, zbog zbijenih pera, zapinju za
grudi, Sto mu onemogucdava let.
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Tada orlu preostaju samo dvije opcije — ili da umre ili da
prode kroz bolan proces promjena koji traje 150 dana. Taj
proces od orla zahtijeva da odleti na vrh planine i sjedne u
gnijezdo.

Tu orao kljuca svojim kljunom o kamen sve dok kljun ne
otpadne. Nakon $to kljun otpadne, orao ¢eka da novi kljun
naraste nakon ¢ega novim kljunom iskljuca stare kandze.

Kad narastu nove kandZe, orao pocinje kljucati svoja
otezala stara pera.

I tako nakon pet mjeseci, orao polije¢e u let ponovnog
radanja i zivi jo$ 30 godina.

O

Ova poucna prica o orlu govori o promjenama koje se
desavaju kod skoro svakog od nas u odredenoj zivotnoj
dobi ili fazi zivota.

Mnogo puta, kako bismo prezivjeli, moramo sami zapoceti

proces bolnih ali prijeko potrebnih promjena.

Jedino oslobodeni od bremena proslosti i novoste¢enom
snagom osnazeni vjerom u bolje sutra mozemo u cijelosti
iskoristiti ono $to pred nas postavlja ovo nase danas.
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U svim svojim knjigama, pa i na samom pocetku ovog po-
J g g
glavlja, ponavljam mantru ,,Samo je nesigurnost sigurna.“

A nesigurnost se definira kao obilje promjena. Analogno
tome, samo su promjene sigurne.

Zivimo u svijetu u kojem se nivo promjena trenutno
povecava za 3 puta svake godine. U jednom takvom ,novom
svjetskom poretku” jedna od najvecih iluzija je trazenje tzv.
Lsigurnog posla“. Ne postoji nesto takvo kao $to je siguran
posao. Svjedoci smo da ljudi koji su radili po 30 godina
u jednoj firmi preko no¢i dobivaju otkaz. Svjedocimo
ukidanju ili propadanju cijelih industrijskih grana s kojima
propadaju i nestaju nekada ,sigurna” zanimanja. Promjene
se stalno desavaju, svidalo se to nama ili ne.

Svi smo svakodnevno svjedoci ove nezaobilazne ¢injenice.
Ipak, ljudi se malo ¢ega boje kao promjene. Politika ,ne
talasaj“ i ,,ne mijenjaj nista“ dovodi do stanja u kojem se
danas nalazimo. Svi samo kukaju, Zale se, nezadovoljni su, a
istovremeno niko nista ne zeli da mijenja, niti sebe, niti svoje
neposredno okruzenje, pa samim tim ni drustvo u ¢jelini.

Sljedeca latinoamericka prica mozda na najbolji nadin daje
odgovor na pitanje zasto je to tako.
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Pas i ekser

Covjek je prolazio svakodnevno pored kuée jednog
bogatasa.

Gazda je Cesto sjedio na verandi u stolici za ljuljanje, mirno
i sa uZivanjem c¢itao novine, dok je njegov pas u kutu tiho
i bolno cvilio.

Covijek se danima pitao u sebi zasto pas tako zalosno zavija,
a njegov gospodar tako mirno kao da se niSta ne desava
sjedi i ¢ita novine.

Vidajudi isti prizor iz dana u dan, ¢ovjek je podlegao svojoj
radoznalosti, prisao je vlasniku i zapitao:

,Oprostite, $ta je Vasem psu, zasto stalno cvili?“

Gazda spusti novine, pogleda c¢ovjeka i lezerno odgovori:
“Nije mu nista. Lezi na ekseru.”

Covjek je bio u ¢udu. “Pa zasto se ne pokrene, ako je ispod
njega ekser?”

Gazda mu potpuno smireno odgovori: ,,Zato $to ga ne boli
dovoljno.”

O
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Bol je jedan od najbrzih uzro¢nika promjene. Kada po-
stane teze trpjeti nego se promijeniti, velika veéina ljudi
tek tada ée se uistinu promijeniti ili bar zapoceti svoj put
prema neophodnoj promjeni. Ba$ poput psa iz gore na-
vedene pri¢e, mnoge ljude njihov Zivot ili stanje u kojem
se nalaze bole dovoljno da bi kukali sebi i drugima, ali ne
i dovoljno da bi se pokrenuli i poduzeli nesto kako bi to
promijenili i rijedili. Cesto u drustvu ¢ujemo kako ovo ili
ono ne valja, kako ovaj ili onaj ne treba da bude tu, kako
se to i to mora promijeniti i sve se zavrsava na ispraznim
pri¢ama koje su na nasim prostorima dignute na nivo na-
cionalnih kultura, pa se nedostatak kukanja smatra ne-
kulturnim, jer se, zaboga, ne uklapate u drustvo u kojem
je to dominantna tema.

Stvari se ne mijenjaju. Mi se mijenjamo.

-Henry David Thoreau-

Nedavno dobih pitanje od jednog uspjesnog mladog di-
rektora: ,,Da li je za uspjeh bolje koncentrirati se na jedan
posao ili imati vise razli¢itih poslovnih interesovanja“?

U knjizi ,,Leading Change” Kotter objasnjava da postoje 3
vrste odnosa prema promjeni: mozemo voditi promjenu,
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mozemo joj se prilagodavati ili pak mozemo biti od onih
koji se pitaju $ta i kako se desilo kada nas promjena ot-
puse. Ono $to je sigurno jeste da su promjene neminov-
ne i da mi niSta ne mozemo uraditi kako bismo smanjili
njihov broj ili pak sam intenzitet nadolaze¢ih promjena.
Ono $to mozemo jeste promijeniti svoj odnos prema pro-
mjenama.

Drugo pitanje koje sam nedavno dobio bilo je ekonomske
prirode: ,Da li smatrate da ¢e Euro kao valuta nestati, da
¢e nestati ostale valute i bitcoin ovladati“? Dopustite mi
da umjesto odgovora svima koji ovo ¢itaju postavim jedno
drugo pitanje:

Da li se jos neko sje¢a njemacke marke, $ilinga, lire, dinara
i ostalih svjetskih valuta koje su jednostavno preko nodi
prestale postojati?

Ne vidim zasto se isto ne bi moglo desiti i sa mnogim dru-
gim pa i svim valutama.

Sta bi onda bila valuta buduénosti? Ona ¢ije bi nam po-
sjedovanje omogudilo najve¢u mogucu sigurnost u ovom
nesigurnom svijetu?

Po mom misljenju ta valuta se zove ,,opcije”. Moramo ima-

ti viSe opcija u zivotu.
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Sve $to znamo o buducnosti jest da ée biti drugacija.

-Peter Drucker-

Kao sto je poznato, intenzivno se bavim izuc¢avanjem i u
svojim djelima koristim stare price, legende, basne, mu-
dre izreke i citate. Vjerujem da je davno sve klju¢no rece-
no i da samo mi tome mozemo doprinijeti kroz modeli-
ranje starih mudrosti na nacin da odgovaraju sadasnjem
formatu shvatanja. Postoji stara izreka ,,Ne stavljaj sva jaja
u jednu korpu” koja na najbolji nadin oslikava $ta znaci
imati opcije i diverzificirati svoje moguénosti. Danas je
sasvim normalno da izgubite posao preko nodi, ne zbog
toga $to ste radili loSe, nego zato Sto se firma npr. pri-
vatizira (drzavni poslovi su puni odgovarajucih primjera
u svijetu; npr. ,siguran” posao u telekomu se gubi zbog
privatizacije kompanije), $to se preuzima ili spaja sa dru-
gom (npr. jedna finansijska institucija preuzima drugu
ili se spajaju), uslijed ¢ega se drasti¢cno smanjuje potreba
za radnom snagom, ili se provode unutrasnje promjene i
usaglasavanja (ukidaju se neke pozicije ili cijeli odjeli pri-
pajaju drugima). S druge strane, pogodno tlo za biznis u
nekoj zemlji se preko noéi mijenja dolaskom druge poli-
ticke garniture na vlast ili dolazi do onog najgoreg - rata
ili sukoba unutar zemlje ili zemlje sa drugima. Na kraju,
postoje i oni uobic¢ajeni razlozi: poslovni partner ili Sef
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vas preko nodi Zeli zamijeniti jer mu ne odgovarate, ili
vas zamjenjuje jer nekom vraca uslugu, ili je promijenio
smjer kojim zeli i¢i itd. Sve to namece potrebu mudrom
i pametnom covjeku da na vrijeme, to jeste dok je sve
naizgled mirno i stabilno, radi na sebi, dodatno se ospo-
sobljava, povezuje i jaca, ukratko, da ima vise ,opcija’.

Cak i mis kopa tri rupe.

-Johnny Torio-

Promjenu mozete inicirati i sami Vi. Upravo to i rade
oni najuspjesniji. Umjesto da ¢ekaju da ih promjene ot-
pusu, jer se ignorantski odnose prema njihovoj prisutno-
sti, ili da ih toliko jako zaboli da se moraju promijeniti,
oni vode promjene, iniciraju ih sami i tako preveniraju
mogude nezeljene posljedice dolazeé¢ih promjena. Kada
shvatite da ne mozZete napredovati na nekom mjestu ili
ostvariti nove, vece ciljeve kako biste naucili nesto novo,
ili zaraditi i postati vise od onoga $to ste bili, i da je je-
dino moguce ostvariti to $to zelite mijenjanjem sredine i
operacijama na potpuno drugom, visem nivou, Vi inici-
rate promjenu, aktivno trazite i prihvatate nove ponude u
novim oblastima, zemljama i okruzenjima.
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Dakle, razli¢iti poslovi, biznisi i pozivi, poznanstva sa razlici-
tim ljudima iz razli¢itih zemalja su neophodni da bi se prezi-
vjele dolaze¢e promjene. Samo visedimenzionalne osobe to
istinski mogu. Danas smo svjedoci da je sasvim normalno
da, i na Zapadu i na Istoku, mozete dobiti posao ili poslovnu
priliku te se preseliti u Dubai, Hong Kong, London, Nje-
macku ili bilo gdje drugo gdje vam se ukaze prilika da od
svog Zivota i karijere napravite najbolje $to mozete. Da bi-
ste to postigli, potrebne su vam opcije. Opcije su valuta bu-
du¢nosti. Drzanje za jednu firmu, jednog ¢ovjeka, stranku,
grad, interes, jezik, industrijsku granu, poslovnu poziciju ili
biznis bilo bi moguée samo da Zivimo u drzavi koja se zove
,Utopija”. U godinama pred nama, sa ovakvim intenzitetom
promjena, takav stav je siguran put u dugoro¢nu propast.
Darvin je davno rekao da nece prezivjeti pametniji ni jaci,
nego oni koji se uspjesnije budu prilagodavali promjenama.

Stoga bi moj odgovor na ova dva pitanja, ali i na pitanje
svih pitanja, a to je kako iz stalne nesigurnosti prelaziti i
obezbijediti maksimalnu mogucu sigurnost, bio sljededi:
strateski i sistemati¢no gradite i imajte $to vise opcija prije
nego $to vam zatrebaju. UlozZite u sebe i svoja specificna
znanja i vjestine kako biste uvijek i svuda kao autoritet bili
trazeni i dobro dosli. U svijetu u kojem je samo nesigurnost
sigurna sa tom valutom bit ¢ete daleko najsigurniji.
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Neka Vam na tom putu stalnih promjena ponekad pomo-
gne i ova divna molitva koja je postala svojevrsna mantra
mnogih organizacija koje se bave razli¢itim vrstama odvi-
kavanja od poroka, ali i promjenama i pozitivnim tran-
sformacijama opdenito:

Boze, daj mi snage:

da pribvatim ono Sto ne mogu da promijenim,
hrabrosti da promijenim ono Sto mogu

i

mudrosti da razlikujem jedno od drugoga.

-Drevna molitva Sioux Indijanaca —
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SAPIENTIA EST POTENTIA

U mudrosti je moc.

-Latinska izreka-
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Udarac od milion dolara

Jedan veliki biznismen, nakon $to je dogovorio najveéi po-
sao u historiji svoga preduzec’a, suocio se sa iznenadnim i
naizgled nerjesivim problemom. Naime, kompletna proi-
zvodnja, bez ikakvog upozorenja, jednostavno je prestala, i
to na dijelu koji uvezuje skupocjene masine, a $to je dovelo
do momentalnog prekida kompletne proizvodnje njegovog
osnovnog proizvoda za koji je ve¢ imao potpisanu i unapri-
jed placenu veliku narudzbu.

Pozvani su redom stru¢njaci raznih profila koji su mahom
nakon izvr$enih detaljnih pregleda radeéi sa ¢itavim timo-
vima samo slijegali ramenima ne znajudi niti $ta je, a ka-
moli kako da se to popravi. Zbog ogromnih penala koji su
prijetili, ali i viSemilionske zarade, kod biznismena je zavla-
dala ogromna panika.

Njegovi klju¢ni inZenjeri, ali i on sam, od samog pocetka
znali su ko je daleko najbolji stru¢njak u toj oblasti, ali ga
nisu pozivali znajuéi da je izrazito skup i trazen. Na kraju,
nakon bezbroj neuspjesnih pokusaja svih ostalih ipak su
ga kontaktirali i pristali na njegove uslove, a to je isplata
od jednog miliona za efikasno otklanjanje kvara i ponovno
osposobljavanje cjelokupne proizvodnje.
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Kada je konsultant dosao u pogone preduzeéa, smireno
je slusao inzenjere, razgovarao sa radnicima pokusavajuéi
povezati kada je i kako to sve nastalo. Nakon samo jednog
sata, izvadio je iz svoje torbe mali ¢eki¢, stao na mjesto
koje je prije toga fokusirao i izveo jedan udarac ¢eki¢em u
tu tacku. Poput neke magije odjedanput je sve proradilo!
Biznismen i svi njegovi zaposlenici bili su odusevljeni,
posebno ako se ima u vidu da su prijasnji konsultanti kao
jedino rjesenje predlagali zamjenu cjelokupnih proizvodnih
masina, $to bi kostalo vise stotina miliona dolara, a $to bi
dovelo do sigurnog bankrota preduzeca.

Konsultant je sutradan, kako je inicijalno dogovoreno,
ispostavio racun od jednog miliona dolara za svoje usluge.

Kako to inace biva kod ljudi, nakon $to se rijese ogromne
boli ili problema, pocinju preispitivati jesu li ba§ morali
toliko platiti? Mnogi su govorili: ,,Milion dolara za jedan
udarac ¢ekicem — pa to je neéuveno? Maksimalna cijena
udarca ¢eki¢em moze biti nekoliko dolara! Kako ¢emo to
uopée pravdati?®

Imajudi to u vidu, biznismen je trazio da se uklju¢i njegova
finansijska sluzba koja je wvratila fakturu konsultantu
zahtijevaju¢i da precizira cijenu kroz aktivnosti koje je
poduzeo.
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Istog dana dobili su novu fakturu od konsultanta na kojoj
je pisalo:

Udarac ¢eki¢em = 1 dolar
Znati gdje treba udariti = 999.999 dolara

Kada je dobio fakturu, biznismen se samo nasmijao i sa
zadovoljstvom izvrsio trazenu uplatu.

O

Duboko vjerujem da je dobro najveéi neprijatelj sjajnog.
Danas previse ima dobrih advokata a premalo sjajnih, do-
brih ljekara a premalo sjajnih, dobrih konsultanata i coac-
heva a premalo sjajnih... bas kao u prethodnoj pri¢i. I uvi-
jek svi nekako znaju ko je najbolji u svome poslu kada npr.
treba operisati nogu, svi znaju ko je ultimativni autoritet u
toj oblasti i taj se uvijek trazi i nikada nije bez posla. Cini
mi se da sam nedavno procitao da samo u mome gradu
ima viSe od 400 registrovanih advokata, ali kod svih zvu¢-
nih slu¢ajeva uglavnom se spominje i pojavljuje nekih pet
imena. lako imaju identi¢na zvanja, npr. doktor specijalista
ortoped ili advokat sa licencom advokatske komore (najée-
$¢e specijaliziran za neki ogranak prava) ili licencirani coa-
ch, i po nekoj inerciji u formalno-pravnom smislu svi su se
specijalizirali i samim tim postali eksperti u svojoj oblasti,
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razlika medu njima je ogromna. Svi oni jesu eksperti, ali ne
i autoriteti. U tome leZi istinska razlika, jer eksperti u¢e od
autoriteta. Kako se to postaje ne samo ekspert (neko ko je
dovoljno dobar) nego i autoritet (neko ko nije dobar ve¢
sjajan u onome $to radi) u svojoj oblasti, na zoran nacin,
otkrit ¢e nam sljedeca prica.

Picasso

Poznato je da je Picasso jedan od rijetkih umjetnika koji je
ogromnu slavu stekao jos za Zivota.

Malo je poznato da nije imao nikakvu podrsku za svoj rad
u mladim godinama, posebno zato $to se suprotstavljao
ustaljenim Skolama i metodama slikanja, zbog cega je
mnogo patio i jako loSe finansijski Zivio, istovremeno
nikada ne prestavsi da se usavr$ava, radi na sebi i svojim
djelima i vjeruje u svoj veliki uspjeh, pa i onda kada su
najblizi njegovi prijatelji i saradnici izgubili svaku vjeru.

Nakon jednog od kultnih izlaganja postigao je slavu
svjetskih razmjera.

Nacin njegovog slikanja, specifi¢nost boja koje je koristio,
ali i sposobnost da ozivi sliku bili su nadaleko ¢uveni i
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poznati. Istovremeno, slovio je za velikog osobenjaka, vrlo
rijetko bi prihvatao bilo kakav rad po narudzbi. Za vrijeme
njegovog boravka u Parizu mnogi su pokusavali do¢i do ve-
likog umjetnika kako bi im svojom specificnom tehnikom
naslikao njihov portret. Zena jednog od najvecih bogatasa
bila je narocito uporna u tome i nakon $to je iscrpila sve
moguée poznate kanale, odludila je da pokusa dobiti ter-
min kod Picassa preko njegove omiljene sluzavke. Ostala je
nemalo iznenadena kada ju je istog dana sluzavka obavije-
stila da moZe sutra dodi u Picassovu rezidenciju u 11 sati.

Cijelo jutro je provela u uljepsavanju, povela je sa sobom
cijelu poslugu oéekujudi da ¢e slikanje trajati cijeli dan.
Prilikom upoznavanja Picasso joj je rekao da je cijena
portreta 300 hiljada franaka. Uprkos tome $to je cijena
bila izuzetno visoka, sa zadovoljstvom je pristala znajudi
da ¢e biti jedna od rijetkih koja ¢e se mo¢i pohvaliti da joj
je licno Pablo Picasso napravio portret. Picasso ju je na-
mjestio da sjedne, zamolio da gleda u jednu tacku. Nakon
ta¢no 30 minuta urucio joj je njen portret koji je izgledao
fenomenalno!

Iako odusevljena svojim portretom, Zena nije odoljela
i upitala je Picassa: , Tristo hiljada franaka za 30 minuta

Vaseg rada?“

,Ne“, odgovorio joj je Picasso.
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»1risto hiljada franaka za 30 godina mukotrpnog rada,
stalnog ucenja i konstantnog usavrsavanja!“

Nakon toga je uzeo novac i oti$ao bez pozdrava.

O

Potrebno je 20 godina za uspjeh preko nodi.
-Eddie Cantor-

Jedini siguran nacin da postignemo vise jeste da postanemo
vise. To je jedini siguran nadin. Uvijek bio i uvijek ¢e biti.
Naravno, neki ljudi postignu vise na prevaru ili vezu, ali
to nije nis$ta drugo do zapadanje u jednu od najopasnijih
zamki tzv. ,prihvatanja kratkoro¢nog rjesenja za dugoro¢ni
problem®, koji se u pravilu uvijek i bez izuzetka poput
nekog bumeranga negativno vrati i narodski receno ,obije
od glavu®. Moj poslovni coach naudio me je da je ,znati
puno o malo tajna svakog velikog uspjeha®. Malcolm
Gladwel u svojoj fantasti¢noj knjizi ,,Outliers” navodi tzv.
pravilo ,10.000 sati“ bazirano na studiji koju je proveo
Anders Ericsson kojom je dokazano da se majstorstvo
postize konsekventnim i sistemati¢nim ulaganjem 10.000
sati u ulenje i ovladavanje jednom (samo jednom)
specificnom vjestinom. Ukoliko uzmemo u obzir prosjecni
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radni fond, navedeni broj sati realno je moguce postici
ukoliko investiramo 20 sati sedmi¢no u periodu od 10
godina. Dakle, kada svjesno kazemo da Zelimo biti najbolji
u polju npr. trasformacijskog coachinga, potrebno je da 5
radnih dana, svaki dan po 4 sata ¢itamo, slusamo, u¢imo
i iznad svega primjenjujemo sve $to mozemo i trebamo
znati o trasformacijskom coachingu i nakon 10 godina
nema apsolutno nikakve dileme da ¢emo postati onaj sjajni
istinski autoritet u oblasti tog istog transformacijskog
coachinga. Ova teorija je viSestruko dokazana i apsolutno
funkcioni$e ukoliko se adekvatno primijeni na bilo koju
oblast koju mi odaberemo.

Najvaznija i najbolja investicija
koju ikada mozete uraditi
jeste investicija u samog sebe i svoje znanje.

- Warren Buffett-

Po mom dubokom uvjerenju, problem neuspjeha mnogih
danas, bar kada je znanje u pitanju, dolazi iz tri klju¢na
razloga. Prvi razlog je $to nakon zavrsenih $kola, fakulteta,
postdiplomskih studija, pa i doktorata ljudi jednostavno
prestanu da uce i generalno ulaZu u sticanje novih znanja
i vjestina za koje je trziSte u tom momentu spremno da
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plati visoku cijenu. U vezi s tim, zamolio bih Vas sada da
nakratko zastanete i uradite sljede¢u vjezbu:

1

. Izracunajte koliko ste od svoje 18. godine do danas potro-

sili noveca na nekretnine, auta, odje¢u, tehniku i namjestaj,
izlaske, odmore, luksuz itd. Zapisite ukupan iznos.

. Sada izracunajte koliko ste novca investirali u SEBE (se-

minari i Skole koje ste sami platili, knjige i pretplate iz
kojih ste nesto vazno naudili, coaching itd.). Zapisite
ukupan iznos.

. Koliki je jaz izmedu ove dvije stvari (3:1, 50:1, 300:1

itd.)?

. Sada definirajte koliko novéano vrijedite sami sebi. Koli-

ko ste spremni investirati da lakse upravljate svojim vre-
menom, svakodnevnim zadacima, privatnim i poslov-
nim izazovima, odnosima s drugima, Zivotom opéenito?

. Definirajte jednu akciju koju ¢ete odmah poduzeti kao

rezultat gore navedene analize!

Nadam se da je vjezba koju ste upravo uradili djelovala
iluminirajuée na Vas te da sam bar djelomi¢no uspio
osvijestiti i kod Vas vaznost povecanog kontinuiranog
ulaganja u samoga sebe. Drugi problem jeste nedostatak
fokusa, odnosno specijalizacije, o ¢emu sam ranije govorio i
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na $ta se referira pravilo ,,10.000 sati“. Dakle, kada vrijeme
i novac pocnete mnogo znacajnije ulagati, vazno je da to
ide predominantno u jedno podruéje u kojem Zelite postati
autoritet, a suportivno i paralelno u nesto bez ¢ega nije
moguée dugoro¢no odrzati taj uspjeh, a $to licno nazivam
»funkcionalnim znanjima i vjestinama®.

Kadabismoradilianketu i pitali, sistemom slu¢ajnoguzorka,
ljude na ulici $ta Zele u Zivotu, najéeséi odgovori bi bili da
budu uspjesni i sretni. Imajuéi navedeno u vidu, prosto
nevjerovatna je ¢injenica da ni na jednom nivou formalnog
sistema obrazovanja niko nas ne uci kako da postanemo
uspjesni i sretni. Dokle god Zivimo, trebali bismo uciti kako
se zivi. Upravo iz tog razloga u mojoj Akademiji (www.
kenancrnkicacademy.com) akcenat je upravo na sticanju
funkcionalnih znanja, odnosno primijenjenih i uvijek
potrebnih vjestina koje se podjednako mogu primijeniti na
personalni, profesionalni i korporativni rast i razvoj. Nas
svjesni danasnji rast i razvoj jedina su garancija da ¢e nam
svako sutra biti bolje i uspjesnije od onog danas.

I posljednji i mozda najvazniji razlog neuspjeha jeste pokla-
njanje prevelike paznje samom znanju, a zanemarivanje mu-
drosti. Upravo iz tog razloga ovo poglavlje, bas kao i moto
moje akademije nosi naziv ,Sapientia est potentia — u Mu-
drosti je Moc¢®. Velika je razlika izmedu znanja i mudrosti.
Onog momenta kada ste¢ena znanja naucimo Zivjeti, postat
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¢emo mudri. Jedno je znati $ta je potrebno za uspjeh, sre¢u i
napredak u svakom pogledu, a sasvim drugo je to mo¢i upo-
trijebiti u svakodnevnom Zivotu. Svi ljudi uglavnom znaju
Sta treba da rade, ali ne rade svi ljudi ono $to znaju da treba-
ju raditi. Mudrost, kako je ja shvatam, u pojednostavljenom
je smislu znati ste¢eno znanje upotrijebiti.

Vaznost navedenog najbolje nam ilustrira sljedeca prica.

Nasrudinov savjet

Nasrudin hodza je slovio za velikog mudraca kojem su
dolazili ucenici iz cijelog svijeta kako bi im dao vrijedan
nasihat (savjet). Istovremeno, bio je i veliki $aljivdzija te
esto upravo kroz humor prenosio neke od najvaznijih
svojih poruka. Prema jednoj od predaja, jednog dana,
u zelji da svoje predavanje rastereti igrom i smijehom,
krenuo je da se penje na visoku krusku. Kada se popeo
na sami vrh, iznenada je pao i jako udario o zemlju. Od
straha i brige njegovi ucenici potréali su da zovu doktora.
Na to im je Nasrudin rekao: ,Ne zovite mi doktora.
Zovite mi nekoga ko je pao sa kruske, samo on zna kako
mi je sad i kako da mi bude bolje.“ Svi su se na to od
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srca nasmijali, istovremeno prihvatajuéi jos jednu $aljivu
ali izrazito pou¢nu zivotnu mudrost Nasrudina.

O

Najbolji projekt na kojem Cete ikada raditi ste upravo Vi.
I kada nemate $ta da radite, radite na sebi jer tu uvijek ima
puno posla. Radeéi na sebi, svjesno i ciljano ulazuéi novac,
vrijeme i napor, istovremeno primjenjujudi sve ono Sto je
nauceno pod vodstvom i mentorstvom nekoga ko iza sebe
ima realne rezultate, postat ¢ete sjajni ne samo u oblasti
zivota za koji ste se opredijelili nego i u upravljanju svo-
jim Zivotom opéenito. Po mom dubokom uvjerenju, nije
toliko vazno da uspijemo u Zivotu. Vazno je da nam Zivot
uspije. Nakon postizanja tog stepena i ovladavanja tom vje-
$tinom u svakodnevnom zivotu, istinski éete shvatiti ono
pravo duboko znacenje naslova ovog poglavlja.

Da bismo stekli znanje, moramo uciti.
Da bismo stekli mudrost, moramo primjenjivati.

-Marilyn Vos Savant-
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ZABORAVI, ALI NE OPROSTI

Dvije stvari su potrebne za srecu:
dugo zdravlje i brzo zaboravljanje.

-Albert Schweitzer-
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Dva monaha
Dva monaha na hodocas¢u stigla su do gaza neke rijeke.

Tamo su ugledali djevojku u donjem rublju, koja o¢ito nije
znala $ta da radi posto je voda bila duboka, a ona, ne Zeleci
da upropasti svoju odjecu, stajala je nepomicno, prestrasena
i izloZena riziku da se utopi u nadolazecoj bujici.

Bez ikakvog razmisljanja, stariji monah uprtio ju je na leda,
prenio preko rijeke i spustio na drugu obalu. Djevojka je
zahvalila, a monasi su mirno nastavili svojim putem.

Medutim, poslije jednog sata, mladi monah poceo je da
prigovara:

»Sigurno da nije dobro $to si dotakao zenu. To je potpuno
u suprotnosti sa zabranom bliskog kontakta sa Zenama!

Kako si mogao da uradi$ nesto $to se kosi sa nasim strogim
g g
monaskim pravilima?*

Stariji monah koji je djevojku prenio preko rijeke odgovorio
je: ,Smatrao sam da mi je ve¢i grijeh pred Bogom pustiti je
da izgubi Zivot nego prekrsiti interna pravila naseg reda.”

,Ipak, mi smo se zamonasili i nisi trebao da je nosis»,
uporan je bio mladi monah.
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Nakon $to se ovaj razgovor i ubjedivanje nastavilo cijeli sat
vremena stari monah je u jednom momentu zastao i mirno
odgovorio:

»Brate moj, ja sam tu Zenu manje od minute nosio. Ostavio
sam je pored rijeke jo$ prije jedan sat. Reci mi, molim te,
zadto je ti jo$ uvijek nosis?“

O

Koliki god da je grijeh koji smo pocinili ili nepravda koja
nas je zadesila, po nas, nase dusevno zdravlje i zivot puno
je opasnije stalno iznova o njemu misliti, preispitivati ga
ili, poput monaha u prethodnoj prici, Zargonski reéeno,
‘nositi ga na ledima’ jo§ dugo nakon $to se desio. Mozda
upravo zbog toga otac moderne pozitivne psihologije
William James jo$ davne 1890. godine ustvrdio je da je ,za
prakti¢nu upotrebu naseg intelekta vazan zaborav koliko i
sjecanje”.

Njegovu tvrdnju mnogo godina kasnije dodatno su
potvrdili u visegodi$njoj naucnoj studiji Richard Blake
i Paul Frankland sa Univerziteta u Torontu, dokazujuéi
jednu naizgled nevjerovatnu povezanost po kojoj svako
pravo ucenje u svojoj osnovi znaci zaboravljanje.
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Naime, ko god zZeli sacuvati sve u svome pamdcenju
zasigurno neée dugoro¢no biti u stanju da stvara nove
veze izmedu hipokampusa (dio kore velikog mozga u
unutra$njem dijelu sljepoocnog reznja) i frontalnog
korteksa, koji igraju odlucuju¢u ulogu za pamdenje. U
slobodnom prijevodu, ‘¢uvanje svega u nasem paméenju’
onemogucava nam sticanje novih znanja, vjestina, ali i
prozivljavanje nekih drugadijih i ljepsih osje¢aja i emocija.
Upravo iz tog razloga svjesno zaboravljanje osnovni je
preduslov za stvaranje dovoljnog prostora u nasoj svijesti,
ali i podsvijesti za nova iskustva koja ultimativno mijenjaju
same veze izmedu nervnih stanica. Poneke spojnice,
sinapse ¢ak i trajno nestaju kroz mehanizam samozastite,
sto dovodi i do izbljedivanja nekih starijih informacija.
No, u vedini sluc¢ajeva to ne znadi da je i sama informacija
trajno izbrisana - samo pristup njoj postaje tezi (poput
starih informacija na hard-disku kompjutera) i to upravo
za nase dobro.

Kolika je tezina bilo ¢ega $to nismo u moguénosti zabo-
raviti i ,pustiti“ najslikovitije nam moze pokazati sljede¢a
prica.
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Tezina caSe

Jedan profesor fizike odrzao je svojim studentima sljedecée
predavanje:

»Svakog dana suocavamo se sa izazovima i preprekama,
koje nam pomazu da rastemo i koje nas definiraju. Ali,
kada se stres uvuce, to moze udiniti da stvari postanu skroz
nemoguce. Moze nas ¢ak paralizirati i sprije¢iti da uradimo
stvari koje moraju da se zavrse!

Onda je sipao vodu iz bokala u ¢asu i pitao svoje studente:
J ]
,Koliko je teska ova ¢asa vode?“

Studenti su davali razne odgovore. ,,Dva decilitra®, rekla je
jedna studentkinja, a zatim su se nizali odgovori , Tri gra-
ma, pet grama, stotinu grama...“

Profesor im je na to odgovorio:

»Apsolutna tezina ove ¢ase nije bitna. Ona zavisi od toga
koliko dugo je drzimo. Ako je drzimo jedan minut, nista
se nece desiti. Ako je drzimo jedan sat, pocet ¢e da me boli
ruka. Ako je drzim cijeli dan, moja ruka ¢e utrnuti i, moz-
da, na kraju ¢ak i trajno ostati paralizirana.

Dakle, tezina ¢ase nije se promijenila, ali, $to je duze drzim,
ona postaje teza.
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Stresovi i brige u zivotu su poput ove ¢ase vode. Ako mislite
o njima neko vrijeme, onda nije problem. Ako mislite o
tome malo duZe, onda poéinje da boli. Ako mislite o njima
cijeli dan, ili pak kao neki cijeli Zivot, bit ¢ete paralizirani i
nesposobni da uradite bilo $ta drugo.

Zato, kada Vam postane pretesko, zapamtite: spustite ¢asu.

O

Svi smo mi u ovome zivotu bili izigrani i povrijedeni. Svima
je prije ili kasnije neko slomio srce i izdao ga i najéesée su to
bili ljudi kojima smo vjerovali, koje smo voljeli i postovali.
Ali, koliko god da nam je neko zlo nanio, nepravdu uéinio,
bolno nas povrijedio, radi sebe i svoga psihickog zdravlja
mi to moramo §to prije zaboraviti, jer $to duze taj gorki
osjecaj ostaje u nama, to postaje tezi i nama i svima oko
nas. Stara narodna mudrost govori kako sirée na kraju
uvijek izjeda svoju posudu, upravo tako ti osjecaji izjedaju i
nas i neminovno nas vode stazama depresije, ozlojedenosti,
pesimizma i stalne nesrece.

Samo zaboravom, ignorancijom i novim uspjesima naj-
efikasnije se svetimo onima koji su nas povrijedili. Dok
god razmisljamo o njima i osje¢amo se lose zbog onoga
sto su nam uradili, dopustamo im da nas pobijede, jer
upravo to im je i bio cilj.
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S druge strane, samo kada trajno izbri$emo iz memorije te
teske i traumati¢ne dogadaje, stvaramo dodatni prostor za
neke nove, mnogo ljepse osjecaje. Vazno je shvatiti da je to
proces i potrebno je vrijeme, ali, kao i u svemu, vjezba je
ta koja stvara majstora i upravo s vremenom se i nau¢imo
da brze ,otpustamo® ta negativna iskustva i emocije i tako
stvaramo prostor za ono lijepo $to nas sigurno ¢eka. Velika
je istina da se dobre stvari po¢nu desavati kada se udaljimo
od losih ljudi u nasem Zivotu. Ipak, Zivot me je naucio da
upravo ti losi ljudi dolaze uvijek sa zadatkom da nas nauce
neke od najvaznijih i najbolnijih lekcija koje ¢e nam ka-
snije trajno koristiti u naSem bududem Zivotu. Tek kada te
i takve ljude izbacimo iz nasih misli, energija, razgovora i
uopde Zivota, stvaramo prostor koji mogu tada zauzeti oni
dobri ljudi koje na razini te lijepe energije ,manifestira-
mo*“ i koji nas, ba$ kao i mi njih, ¢ekaju. Nikada ne treba
izgubiti iz vida da u Zivotu ne postoje slucajnosti, i da mi
nesvjesno kora¢amo prema mjestima i ljudima koji nas ce-

kaju oduvijek.

Zaborav je preduslov dugog i sretnog zivota. Ipak, iz
neugodnih iskustava trebamo izvuéi pouku i ne dozvoliti
da nam se ponovo iste stvari dese.
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Prevari me jednom, i neka je stid tebe.
Prevari me dvaput, i neka je stid mene.
Prevari me triput, i neka nas je stid obojicu.

-Stephen King-

Pitanje oprosta dolazi tek nakon $to zaboravimo i nije po
mome misljenju nesto $to takoder nuzno moramo uraditi.
Neke stvari se jednostavno ne prastaju ili ne smiju oprostiti.
To je pitanje li¢nog izbora svakoga od nas. Kada brzo i lako
prastamo i nemamo jasnu ,crvenu liniju®, ljudi se naviknu
da nas ponovo izdaju i vrijedaju, jer znaju da uvijek mogu ra-
¢unati na nas oprost. Li¢no, vjerujem u pruzanje druge sanse
svakome ko je nehotice ali ne i nekome ko je namjerno i
svjesno pogrijesio, jer djela se vrednuju prema namjeri. Ipak,
ne vjerujem ni u kakav oblik aktivne osvete, jer i to predstav-
lja ponovno bavljenje onim nebitnim ljudima na koje sam
svjesno zaboravio da su ikada i postojali u mome Zivotu.

Masovni uspjeh i sreca najbolja su osveta.

-Frank Sinatra-
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Nista vase neprijatelje i izdajnike neée povrijediti vise od
toga da vide da nisu postigli svoj cilj i da ste sada bez njih
sa nekim novim ljudima i, naravno, onima koji su svoju
ljudskost kroz vrijeme uvijek iznova dokazivali sretni i
uspjesni, dok istovremeno pustate njih da se po zaslugama
svakodnevno ocajnicki guse u ovozemaljskom paklu vlastite
mrznje i ogorcenosti.

Ko vjeruje u onaj svijet svjestan je i ¢injenice da Gospodar
nece suditi ljudima dok se prvo medusobno ne vrate dugovi
iz ovog Zivota.

Naravno, ukoliko ste u stanju i postigli ste tu razinu svijesti
visih entiteta, onda naravno da je najbolje i zaboraviti i
oprostiti, bas kako nam to lijepo opisuje posljednja i mozda
i najvaznija pri¢a u ovome poglavlju.
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Mudrac i vreéa

Jednog dana ucenik je pitao mudraca:

,Ucitelju, tako si mudar, uvijek si dobro raspolozen i
nikada te nisam vidio da se ljutis. Molim te, podu¢i me da
i ja takav postanem.

Ucitelj se zamisli i nakon nekog vremena pristane te zamoli
ucenika da sutra donese krompire i jednu vreéu.

“Razmisli o svim ljudima koji su u skorije vrijeme rekli ili
ucinili nesto protiv tebe, posebno onima kojima ne mozes
oprostiti. Svako takvo ime urezi u jedan krompir i stavi sve
takve krompire u vre¢u.”

Ucenik se sjeti mnogih imena i uskoro mu je vre¢a bila
puna krompira.

“Sedam dana ¢es nositi vreéu sa sobom kamo god posao”,
re¢e mudrac.

<« 7 *
Nakon toga cemo opet razgovaratl.

Uceniku se zadatak ucini lakim. Nositi okolo vre¢u
krompira nije ba$ jako tesko. No, nakon nekog vremena,
vre¢a mu posta pravi teret. Smetala mu je i sve mu je teze
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bilo podi¢i je na rame, premda je bila jednako teska kao i
prvog dana zadatka. Nakon nekoliko dana iz vreée je pocelo
smrdjeti. Izrezbareni krompiri poceli su trunuti i vonjati.
Ne samo $to ih je bilo nezgodno svukud vuéi sa sobom
nego je to postalo i prilicno neugodno. Ipak, izdrzao je
zadatak i sedam dana je napokon proslo.

Mudrac pozva ulenika i upita ga: “Jesi li razmisljao o
ovome?”

“Jesam, ucitelju”, odgovori uéenik. “Kad nismo u stanju
ignorisati te ljude, zaboraviti na njih i ono $to su uradili,
te iznad svega oprostiti, nosimo te svoje negativne osjecaje
svuda sa sobom, kao $to sam ja nosio krompir. Negativnost
je tezak teret, a s viemenom postaje sve tezi i neugodniji.”

“Da, upravo se to dogada kad nam se neko zamjeri tako
da to ne mozemo zaboraviti. I, $ta misli§, kako mozemo
olaksati taj teret?”

“Moramo teziti tome da oprostimo u sebi i radi sebe.”
“Oprostiti ¢ovjeku koji te povrijedio znacilo bi trajno
ukloniti jedan krompir iz vreée. Koliko je osoba kojima si

ti spreman oprostiti i na njih zaboraviti?”

“Dosta sam razmisljao o tome, uditelju”, rece ucenik.
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“Premda to od mene zahtijeva prili¢an napor, odlucio
sam oprostiti svima.”

“Odli¢no, znaci da mozemo izvaditi sve krompire. Je li se
i ove sedmice jo$ neko ogrijesio o tebe?” Ucenik je malo
razmisljao, a onda priznao da je bilo takvih, premda ga je
uhvatio strah da ée se njegova prazna vreéa opet napuniti
krompirima.

“Ulitelju”, upita ucenik, “ako nastavim ovako, nece li u
mojoj vreci svake sedmice biti krompira i tako unedogled?”

“Da, dokle god ljudi govore protiv tebe ili rade protiv tebe
i ti tome pridaje$ vaznost, dotle ¢e u vredi biti krompira.®

“Ali, ucitelju, mi ne mozemo kontrolisati postupke drugih
ljudi. Kako nam mudrost u tom slu¢aju moze pomod¢i?”

“Do prave mudrosti jo§ nismo ni stigli. Sve o ¢emu
smo dosad razgovarali posve je uobicajen odnos prema
oprostaju. Razni filozofi i razne vjere uce nas istome —
treba teziti tome da oprostimo, jer to je velika vrlina i iznad
svega potrebna je nama, a ne onima kojima prastamo. Ali
to nije puna mudrost, jer prava mudrost odise lako¢om i
ne poznaje teznju.”

“A $ta bi to bilo, uéitelju?”
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“Na to pitanje mozes i sam odgovoriti. Ako su krompiri
nasi negativni osjecaji, $ta je vre¢a?”

“Vreda je... da nema vreée, ne bih imao u ¢emu dr7ati
krompire. To je, dakle, neSto u nama $to nas tjera da se
zadrzavamo na osjecaju povrijedenosti... Znam $ta je to
kod mene: previse drzim do toga $ta drugi o meni misle i
sta su mi uradili.”

“I $ta ¢e se dogoditi ako prestane$ do toga drzati?”

“Tada mi se bilo $ta $to bi ljudi mogli re¢i ili uéiniti protiv
mene nece ¢initi tako velikim. Naravno, znat ¢u ko je
kakav i kako da se prema tome postavim, ali ne¢u tim
ljudima i onome $to su radili ili rade u svome zivotu davati
emocionalnu teZinu niti dragocjeno vrijeme koje imam na
ovom prolaznom svijetu.”

“Ako je tako, ne mora$ viSe urezivati imena u krompire.
To znadi da nema vide tereta i nema vise smrada. Put
oprastanja je svjesna odluka, ali zaboravom ne samo da ¢e$
maknuti pokoji krompir nego ¢e$ odbaciti cijelu vrecu.”

Zaborav je mozda vise nego sam oprost “kljuc za sre¢u”...

O
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Nedostatak oprastanja i zaborava povreduje nas vise nego
sto povreduje ostale. Sve $to se dogada u nasem zivotu je
lekcija, izazov, ali i prilika za rast. Greska se moze preobratiti
u zlato ucenjem iz nje. Oprostiti jednako je osloboditi sebe.

Oslobodite se negativnosti i uZivajte u dragocjenosti sva-
kog trenutka koji Vam je Bog podario na ovom prolaznom
svijetu. Na ovom svijetu mi smo samo putnici, pa gledaj-
mo da nosimo na svojim ledima $to manje tereta. Svjesnim
zaboravom odbacimo taj teret kako bismo se poput isku-
snih planinara mogli popeti na najvise vrhove. Uostalom,
uz manje tereta lakse se putuje i mnogo vise se uziva.

Oprostiti znaci osloboditi zatvorenika,
te shvatiti da si taj zatvorenik ustvari bio ti.

-Lewis B. Smedes-
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TVOJE JE SAMO ONO STO DAS

Kad éovjek umre, prestaju sva njegova djela,

osim u tri slucaja: ako ostavi trajno dobro djelo,

ako ostavi znanje kojim Ce se drugi koristiti i ako ostavi
dobro dijete koje ée za njega dobro Ciniti.

- (Hadis)-
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Cetiri svijeée

Siromasna porodica sjedila je u maloj sobi.
Napolju je padao snijeg.

Njihovu trosnu sobu grijale su éetiri svijece.
Bila je to za njih teska, jako teska godina.
U sobi je vladala melanholi¢na tuga i tisina.

Takva tisina da je mali djecak zaspavsi mogao cuti svijece
kako tiho razgovaraju.

Prva svijeéa rece: “Moje ime je VJERA. Svijetlim kako bi
ljudi vjerovali u sebe i druge. Ali veéina ljudi prestala je
da vjeruje. PreviSe su negativni prema sebi i jedni prema
drugima. Osje¢am kao da im moja svjetlost ne treba vise.
Polako se gasim...

Druga svije¢a progovori: “Moje ime je MIR. Svijetlim
u ime mira na ovome svijetu. Ali osje¢cam kao da gubim
snagu. Sve je viSe neprijateljstva, rata i terora medu ljudima.
Mislim da moja svjetlost neée dugo pozivjeti, takoder...*

Treca svijea tuzno rece: “Moje ime je LJUBAV. I meni
ponestaje snage. Otkako postojim, vjerovala sam da su ljudi
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na ovom svijetu stvoreni da vole sebe i jedni druge. Ali ljubav
se pocela kupovati i prodavati, ljudi su prema sebi i svojim
najmilijima postali prestrogi i zli. Zavladao je egoizam i laz,
a ona prava iskrena ljubav kao da prestaje da postoji.

Mislim da ¢e se, nazalost, i moje svjetlo uskoro potpuno
ugasiti...”

Nakon tih rije¢i djecak otvori oci. Jako se rastuzio kada je
vidio da je samo jedna svijeca u sobi ostala da plamti. Po¢eo
je da place i kroz suze rekao trima svijeama: “Trebale ste
nastaviti gorjeti. Potrebne ste meni i mojoj porodici. Zasto
ste se predale? Sta ¢e sada s nama biti?

Cetvrta svijeéa na to progovori umirujuéim glasom:
“Nemoj se bojati i zalostiti, drago moje dijete. Ja jo$ uvijek
gorim i nikada se ne¢u predati. Znaj da dokle god svijetli
moj plamen, i one tri se uvijek veoma lako mogu tim
plamenom ponovo upaliti.”

Dijete na to odgovori: “Slusao sam prve tri svijece. Shvatio
sam njihovu pri¢u i zapamtio njihova imena. Ali ti mi,

najsjajnija svije¢o, nisi rekla svoje ime.”

“Moje ime je NADA!“

O
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Niko se ne moze vratiti u proslost i stvoriti novi pocetak.
Ali svako moze poleti danas i stvoriti drugaliji zavrsetak.

-Karl Barth-

Koliko god da je teska situacija u kojoj se trenutno nalazite,
koliko god da sve izgleda besmisleno i mrac¢no, uvijek i
iznova se treba sjetiti da nada posljednja umire i da, dokle
god nismo izgubili nadu u sebe i nase bolje sutra, $anse
postoje da nam se zivot trajno promijeni. Uostalom,
svaki dan nas iznova uc¢i da se i najmrac¢nija no¢ zavr$ava
svitanjem. Neko je to jednom tokom nekog znakovitog
istrazivanja jako dobro apostrofirao na nacin da je zakljucio
da ljudi mogu Zivjeti 40 dana bez hrane, 4 dana bez vode, 4
minute bez zraka, ali samo 40 sekundi bez nade!

Ipak, kada je tesko i kada nam nestane motivacije, uvijek i
iznova se moramo sjetiti da u svojoj osnovi rije¢ motivacija
pocinje od rije¢i motiv. Sta je nas motiv, odnosno $ta je nase
zasto? Nietzsche je dobro zakljuéio da ,ko ima dovoljno
jako zasto, izadi e na kraj s bilo kojim kako®.

Zasto smo ustali jutros, za$to idemo na posao na koji
idemo, zasto provodimo dane kako ih provodimo, zasto
uopde zivimo, uostalom, zasto ¢itamo ovu knjigu te, iznad
svega, Sta ¢emo i zasto uraditi nakon $to je pro¢itamo?
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Kazu da je jedina svrha Zivota zivot sa svthom. Misija nije
ni$ta drugo nego izjava o svrsi postojanja. Kada kazemo za
nekoga da se nalazi na misiji, onda govorimo o nekome
ko je davno dao odgovor na svoje ,, Zasto“ i koga je upravo
zbog toga tesko skrenuti, unato¢ svim svakodnevnim
potesko¢ama, sa puta kojim je krenuo.

Duva najvaznija dana u Zivotu svakoga covjeka
su dan kada se rodi i dan kada istinski spozna zasto.

-Dr. John C. Maxwell-

Iz zivota niko ne izlazi Ziv. Osim onih koji ga nadzive.

Sta je kome 7ivot najlakie moZemo vidjeti iz nadina na
koji se prema njemu odnosi. Po mom dubokom uvjerenju,
postoji pet vrsta ljudi i samim tim pet vrsta uvjerenja koja
determiniraju svakodnevni odnos prema zivotu.

Prvi su oni koji na ovom svijetu prosto egzistiraju, tj.
postoje. Udisu zrak, jedu, piju, spavaju, a Zivot prihvataju
kao neku jednostavnu ¢injenicu.

Drugi su oni koji dopuste da ih zivot jednostavno potrosi.
Takvi kao da Zivot posmatraju kao kaznu i po toj kazni

166



NADZIVJETI ZIVOT

zive dopustajudi da ih zivot za kaznu samelje u obilju boli,
tuge i svakojakih poteskoca koje kao da svojim mislima i
ponasanjima stalno i iznova prizivaju.

Tredi su oni koji prezivljavaju. Omiljena izreka ovih ljudi
je: JSta ¢e¥, mora se zivjeti.“ Oni Zivot posmatraju kao
iskusenje i nastoje ga prosto prezivjeti do momenta kada im
se priblizi sudnji ¢as. Svoj odnos prema zivotu ¢esto pravdaju
nepravednim odnosom drugih prema njima. Zajednicka
stvar za prve tri kategorije je da drugima, drustvu, vremenu
ili okolini pridaju odgovornost za svoje stanje, istovremeno
izbjegavajudi i sam spomen na vlastitu odgovornost za stanje
i razmisljanje koje svakodnevno bastine.

Cetvrti su oni koji proZivljavaju Zivot. Interesantno, zar ne,
jedno slovo a tolika razlika izmedu prezivjeti i prozZivjeti
zivot! Ova vrsta ljudi Zivot dozivljava kao dar i tako se
prema njemu i odnosi. Oni su svjesni da je do njih i samo
da njih kako ¢e Zivjeti i preuzimaju odgovornost za svoj
zivot bar djelomi¢no u dijelu koji se odnosi na njegovu
eksploataciju, odnosno uzivanje. U tom smislu, Zivot
zive ,punim plu¢ima®, nastoje iskoristiti svaku njegovu
sekundu u uZivanju, igri, zabavi i veselju.

Peta vrsta su oni koji, takoder, prihvataju Zivot kao dar,
ali ne samo kao dar u kojem treba nemilosrdno uzivati
ve¢ i kao dar na kojem treba zahvaljivati i koji treba

167



Dr Kenan Crnki¢

otplatiti. Ovi ljudi su odavno preuzeli punu odgovornost
za sve $to im se de$ava u Zivotu, svjesni da oni nisu samo
puki posmatraci nego i kreatori svojih sudbina, ne samo
Citatelji nego i pisci knjige svoga zivota koja ¢e svima na
kraju istoga na ovaj ili onaj nacin biti uru¢ena. Oni znaju
da su sa svrhom dobili Zivot na dar. Znaju ne samo da Zive
nego i zbog cega zive. Ovi ljudi su otkrili onu istinsku i
pravu svrhu svoga Zivota.

Znaju da trebaju ostaviti trag i vrijedno, ciljano i
sistemati¢no rade na tome. Njihov Zivot postaje najljepsa
pri¢a ikada ispri¢ana i oni su oni koji iz Zivota izlaze Zivi.

Knjiga ,NadZivjeti zivot“ namijenjena je upravo takvima i
svima koji to tek namjeravaju postati. Onima koji ne samo
da razumiju nego i svakodnevno zive i djeluju po uvjerenju
da je tvoje istinski samo ono $to das.

Onima koji imaju snage i hrabrosti krenuti putem istinskih
velikana. Putem vje¢nosti...
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Casa mlijeka

Jedan siromasni mladi¢ prodavao je robu hodaju¢i od
vrata do vrata da bi platio svoje $kolovanje. Umoran i
jako gladan, odlucio je zamoliti za malo hrane na vratima
sliede¢e kuée. Ipak, kad mu je mlada i vrlo lijepa zena
otvorila vrata, posramio se i umjesto da zatrazi malo hrane,
zatrazio je samo ¢asu vode.

Mladoj se Zeni, vidjevsi ga, ucini da je mozda gladan, i
umjesto vode, dade mu veliku ¢asu mlijeka. On prihvati
¢asu i vrlo brzo je popije, zatim je upita: ,Koliko sam
duzan?“ Ona odgovori: ,Majka nas je u¢ila da se ljubaznost
ne naplacuje.”

,Onda, od srca Vam hvala“, re¢e mladi¢. Mladi¢ Howard
Kelly se, odlaze¢i od te kude, nije samo osjecao fizicki jacim
vec je i vjera u Boga i ¢ovjeka u njemu takoder ojacala, a bio
je prije toga spreman odustati i sve napustiti. Godinama
kasnije, ta zena se jako razboljela. Lokalni ljekari bili su
nemo¢ni. Napokon, uputili su je u veliki grad gdje su
postojali specijalisti koji su mogli prouciti tu rijetku bolest
koju je imala. Dr. Howard Kelly, tada najveca zvijezda i
stru¢njak, takoder je pozvan na konsultacije, mada su
mnogi vjerovali da se ne¢e odazvati imajuéi u vidu da je
prakti¢no bilo nemogucée do¢i do njega.
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Kad je ¢uo ime grada, ¢udno svjetlo je obasjalo njegove
o¢i. Odmah je ustao, otisao do bolnice u kojoj je lezala,
sa zeljom da je vidi. Prepoznao ju je odmah. Vratio se u
sobu za konsultacije odluc¢an da pruzi sve od sebe da bi joj
spasio Zivot. Od tog dana obratio je posebnu paznju na
njen sludaj.

Nakon duge borbe bitka je dobivena. Dr. Kelly je zatrazio
od finansijske sluzbe da mu dostavi kona¢ni obra¢un za
njeno lije¢enje, na odobravanje. Kad je dobio racun,
pogledao ga je i dopisao nesto na dnu racuna, i poslao joj
je racun. Kada je zena dobila racun, plasila se da ga otvori
— ¢ula je da je najskuplji ljekar bio zaduzen za njen slucaj i
bila je sigurna da ¢e ga morati do kraja Zivota pladati. Ipak,
pogledala ga je, i nesto Sto je bilo napisano na dnu racuna
privuklo je njenu paznju.

Pisalo je: “Pla¢eno u potpunosti jednom davnom casom

mlijeka”, potpis: dr. Howard Kelly.

Tvoje je samo ono sto das, ili...?

O
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0 autoru

Kenan Crnkic autor je velikih regionalnih bestelera o uspjehu “7 tajni

vy

uspjeha’, sreci“Pazi kojeg vuka hranis” i Zivotu “NadzZivjeti Zivot".

Njegovi radovi i knjige su prevedeni i objavljeni na vise stranih jezika
te na Brajevom pismu.

Doktor je ekonomskih nauka i profesor na vie visokorangiranih
stranih univerziteta. Skolovao se kako u zemlji tako i u inostranstvu,
a spedijalisticke studije uspjesno je okoncao i na prestiznoj Harvard
Business School (Sjedinjene Americke Drzave).

U prakticnom smislu dr. Crnki¢ uspjesno je rukovodio multimilionskim korporacijama i fondacijama u
privatnom, ali i drZavnom vlasnistvu. Njegovu bogatu biografiju krasi veliki broj prestiznih nagrada i
priznanja za izvanredne rezultate u razlicitim poljima djelovanja.

Sa vise od 400 hiljada prodatih knjiga smatra se daleko najprodavanijim autorom ovakve vrste literature u
Siroj regiji Jugositocne Europe.

Vise o Kenanu, njegovom radu i aktivnostima moZete pronaci na oficijelnoj web-stranici
www.kenancrnkicacademy.com ili na druStvenim mrezama, gdje njegove svakodnevne objave i
motivirajuce sadrZaje prati viSe od 300 hiljada osoba Sirom svijeta.

,NadZivjeti Zivot” vrhunac je trilogije Zivot — sreca — uspjeh, pisane sada ve¢ prepoznatljivim stilom
koji odiSe jednostavnoscu, inspiracijom i lakocom citanja. Ova knjiga daje odgovore na vjecita Zivotna
pitanja kao Sto su: kako se nositi sa problemima i iskuSenjima, uvredama i ogovaranjima, izdajama i
razocarenjima, prijateljima i neprijateljima. Kako prepoznati istinsko dobro i skriveno zlo, kako razlikovati
cijenu od prave vrijednosti, kako upravljati promjenama i donositi mudre odluke. Otkrijte koja je to
investicija najsigurnija, a istovremeno donosi najveci povrat. Spoznajte zasto je samo nesigurnost sigurna,
zhog cega Bogu vjerovati, a ljude provjeravati. Zasto zaboraviti i kada oprostiti, te zasto je tvoje samo ono
Sto das...

Iz Zivota niko ne izlazi Ziv. Osim onih koji ga nadzive.
Ova knjiga namijenjena je onima koji imaju snage i hrabrosti krenuti tim putem.
Svima onima koji Zele biti autori, a ne samo puki ¢itaoci knjige svoga Zivota.

Onima koji su spremni krenuti putem istinskih velikana.
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